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Plinkdsd

piinkdsd mozgd iinnep, mely minden évben Gtven nap utdn kéveti huisvétot.

A keresztény egyhdz ezen a napon a szentlélek eljovetelét iinnepli. A szentlélek

megjelenését megeldzd erds szélziigdst a kdzepkor idején Eurdpdban kiirtokkel

és harsondkkal utdnoztdk. A tiizes nyelveket pedig sok helyen égd kandcok

dobdldsdval, tiizes kerekek guritdsdval jelenitették meg. A szentlélek jelképekéent
a csiki falvakban ilyenkor a mise alatt fehér galambokat répitettek szabadon a templomban.
A 18. szdzad idején Csiksomlydn barokkos, kiilsdségekben gazdag buicsujdrds alakult ki,
melyet az egyhdzi propaganda szerint a protestdns erdélyi fejedelem ellen viselt sikeres csata
emlékére szerveztek. A romai katolikus bticsu szerkezetében szamtalan pogdny kori gyakorlat
is fennmaradt: pl. novénykultusz és napimddat. A ferences kolostor folott magaslo hegyen,
a Jézus-, Salvator- és Szent Antal-kdpolndk szomszedsdgdban 1évd berekben a buicsujdrdk
nyirfadgakat szakitanak, azokkal pedig megérintik a kegytemplom szentélyében dllé Mdria
szobrot. A nyirfadgaknak, valamint a tetén szakitott Jézus-tenyere nevii leveleknek csodds,
gyogyito, bajelhdrito erdt, hatdst tulajdonitanak.

Az elsé vildghdbort utdn fokozatosan megerdsddtek a piinkdsdkor szervezett valldsos
rendezvény nemzeti jelentései is. Csikszéki értelmiségiek (Domokos Pdl Péter, Nagy
Imre, Vamszer Géza) tudatosan szorgalmaztdk eés megszerveztek, hogy a bucsujdrdk
székely iinnepi viseletben vonuljanak fel. A mdsodik vildghdborut kiovetd évtizedekben
a kommunista totalitdrius hatalom megtiltotta a szabadtéri felvonuldsokat, a témeges
bicsut a csiksomlydi kegytemplom és kolostor falai koze, udvardra probdltdk beszoritani,
korldtozni. A kommunista diktatira legutolsd, legkeményebb éveiben a csiksomlydi biicsu
egyertelmtien ellenzéki eseménnyé vdlt. Az 1989-es rendszervdltozds utdn piinkdsdkor tjra
hatalmas tomegek vonulnak a kegytemplomhoz és a foldtte 1évd hegyoldalon megszervezett
szentmisére. A tobb szdzezer embert vonzo csiksomlydi piinkdsdi bticsu az utébbi évtizedekben
ldtvdnyelemekben gazdag, 6sszmagyar nemzeti iinneppé vdlt.

A tavasz végeén 1évd piinkdsd a htisvéthoz hasonléan magdhoz vonzott szdmos archaikus
szokdselemet, gyakorlatot. Az erdélyi és a moldvai magyar gazddk a piinkdsdi idészakot olyan
veszélyes periodusnak vélték, amikor hirtelen megerdsodott a kiilonbozd drtalmas lények
hatalma. Az iinnep hajnaldn a gazddk zéld dgakat helyeztek el az istdllok, hdzak és telkek
bejdratdndl, hogy segitségiikkel csalddtagjaiktdl és dllataiktol tdvol tartsdk a gonosz erdket.

A magyar nyelvteriileten az egyik legismertebb piinkdsdi szokds a ,kirdly”-vdlasztds volt.
Erre a jelképes hdsvdlaszto eseményre rendszerint ldverseny keretében kertiilt sor. A nyertes
egy egész even dt kiilonleges jogokkal és kivdltsdgokkal rendelkezett. Minden lakodalomba,
mulatsdgra meghivtdk, a kocsmdban ingyen fogyaszthatott italost, aprobb vétségeit
elengedteék és elnéztek. Mdr a 16. szdzadban kozismert volt az a szdlds, hogy ,révid volt,
mint a piinkosdi kirdlysdg...” A 17-18. szdzad idején a magyar lovasezredekben loverseny
keretében vdlasztottak mdjuskirdlyt. A piinkdsdi loverseny Erdéelyben, Szdszrégen kérnyéken

A magyar nyelvteriilet nagyobb részén piinkdosdkor a kisebb gyermekek lakodalmas
menetet utdnozva, menyasszonynak és vélegénynek feloltozott alakoskoddval az élen,
alkalomhoz illg rituséneket dalolva vonultak végig a falu utcdin. Szinte napjainkig fennmaradt
a piinkdsdi kirdly- és kirdlyndjdrds gyakorlata is. Tobb székely- és szdszfoldi faluban piinkdsd
idején az iskolds gyermekek elGbb kirdlyt és kirdlynét vdlasztottak, majd alkalmi énekeket
dalolva hdzrdl hdzra vonultak. A kirdlynd és a kirdly feje folé rendszerint diszes kenddt
tartottak, ldbuk elé pedig szines virdgszirmokat hintettek. Ennek székelyféldi pdrhuzamdt
Sdvideken (pl. Parajdon és Sdfalvdn) hesspdvdzdsnak nevezik, s a felvonuld gyermekcsoportot
zdszlosok kovették ket sorban. A hdziasszonyok ilyenkor rendszerint adomdnyokkal ldttdk el
a szokdsban résztvevd kisgyermekeket.

Az erdélyi magyar kozdosségekben is szdmtalan zold ndveényi szimbdlum jelenik meg
a piinkdosdi szokdsok szerkezetében. A szdszok szomszédsdgdban €16 magyarsdgnadl ilyenkor
keriilt sor a nagyobb ldnyos hdzak, kapuk zéld dggal valo feldiszitésére. Tobb magyar
vidéken pedig ilyenkor bontottdk le a mdjus elsejen feldllitott diszes fdkat. Nagyon sok erdélyi
magyar faluban piinkdsdkor zenés, tdncos mezei iinnepségeket és mulatsdgokat szerveztek
a telepiilések melletti ligetekben vagy az erddk szélén. Az iinnep fontos pdrvdlaszto napnak
is szdmitott, mivel a fiatalok rendszerint a piinkdsdi bdlok, tancmulatsdgok alkalmdval
ilyenkor muzsikus cigdnyok kdszontotték a magyar gazddk csalddjait. Plinkésd hajnaldn
pedig fuivds zenekarok ebresztettek és koszontitték a polgdriasultabb erdélyi falvak lakdit.
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Kallés Zoltan

Hejgetés Moldovaban

Moldovdban Kalugeren
kivil tobb csdango-magyar
faluban is szokds az ujévi
hejgetés. Néhol mdr csak
romdnul mondijdk.

Sok helyen meg is kérdezik
,magyarul vaj romdnul
mondjuk”.

4 » www.muvelodes.net

Lapunk fennallasanak 70. évforduldjan, idei szamainkban egy-egy régebbi ira-
sunkat kozoljiik. Azzal a szandékkal tessziik ezt, hogy felelevenitsiik a folyodirat
gylijteményében 6rzott irasokban évtizedekkel ezel6tt megfogalmazott, de maig
idétallo megallapitasokat, gondolatokat, illetve hogy a mai olvasdk is megis-
merhessék korabbi szerzéink munkajanak egy-egy részletét. (A szerkeszt8ség)

regolés, illetve hejgetés karacsonyi
vagy Ujévi énekmonddsa elterjedt eu-
ropai népszokas, melyet nyomon ko-
vethetiink a romanoknal, a szlav és ger-
man népeknél is.

Amint az itteni szévegekbdl kitlinik,
tisztara pogdnyvonatkozasu elemek
fordulnak el benne, ami a termés-
varazslattal fligg dssze. BGségvarazslo
miiveletnek lehet nyilvanitani az egé-
szet. A téli napforduld poganykori iin-
nepének emléke.

A szbvegek tartalma az id6k folya-
man sok valtozasnak volt kitéve. 1gazi
tartalma megvaltozott, elhomalyoso-
dott. Felismerhetetlenné kopott, eltor-
zult vagy idegen elemekkel keveredett.
Ilyenek az egyhdazi vonatkozasu elemek
vagy a szomszédnépek szokdsanyaga-
nak hatasa.

Minden moldovai faluban deszten-
dé utolsd estéjén és ujesztendd elsd
napjara virradélag szokds. Magyar vo-
natkozdsban a dunantuli és Udvarhely
koérnyéki régebben szokdsos regdlés-
sel vethet§ Ossze. Ezenkiviil talan még
a nyaradmenti ,diderg6k” népszoka-
sa is szamitasba johet. A regds szd it-
teni megfelelGje idds: ,6rolj lisztet ezen
id6soknek”. Itt nem bocsatkozom b&vebb
magyarazkodasba, pusztan az adatkoz-
lésre szoritkozom. Az alabb koz6lt anyag
mind egy falubdl valé.

Moldovaban Kalugeren kiviil tobb
csangd-magyar faluban is szokds az Uj-
évi hejgetés. Néhol mar csak romanul
mondjak. Sok helyen meg is kérdezik
»2magyarul vaj romanul mondjuk”.

Szabdfalvdn énekes valtozatokat
is hallottam. Ezt azonban mar csak
az oregek tudjak. Régen hazrdl hazra
jarva lednyok és fidk egyarant énekel-
ték. Az énekesvaltozattal ma mar sen-
ki sem él. A szoveget hangosan tagolva
szavalatszerien mondjak, szinte éne-
kelve, ritmizalva.

A szoveg rengeteg valtozatat lehetne
lejegyezni egy falun beliil is. En Kaluger-
ben hetet jegyeztem le. Egy falun belil
isigen nagy kiilonbség, eltérés mutatko-
zik. Ahdnyan tudjak, annyiféleképpen.
Ez a szdjhagyomanyozassal magyaraz-
hatd részben, és azzal, hogy nem verses,
hanem teljesen kotetlen forma.

A héget( csoport résztvevsi 20-30-40
vagy akar 60 legény is lehet. A legények
egykoruak kell legyenek. A szerepl6k
megosztasa a kovetkezd:

1. Kiirtos vagy ,vataf” - olyan legény-
biré-féle.

2. Hégetd, aki a szoveget mondja,
egyben ennél van a harang is. Ez szedi
a pénzt is, amit kapnak.

3. Egy dobos, aki a kalacsot is gyijti.

4. Egy siltls (furulyas).

5. Két-harom legény, aki hiizza a bi-
kat. Ugyanakkor 2-3 aki, tartja. A bika
koralaku kéregre vagy turds deberké-
re kifeszitett bor. A bor kozepére 18sz6r
erGsitve. Ezt megvizezik vagy, hogy job-
ban szdljon, cibrével kenik meg. Kezii-
ket végighuzogatva rajta b6g6 hangot ad.
»A bikat udzs hujzak, hodzs ne nyekeg-
tessék” — vagyis egyenlGen.

6. A menetben szerepel még egy
menyasszony és egy vilegény is.

7. Egy medve.

8. A tobbi legények mind ostorosok,
pajtasok.

A legények legszebb tinnepl6ruhajuk-
ba 6ltoznek. Cifra bunda, pendelyes ing,
sojtasos kalap. (Sojtas gyongybdol flizott
zsindr.)

A kalapot a legény szeretGje disziti fel.
A sojtason kiviil még 4-5 pavatoll is jarja
a kalap mellé. Régen hétkoznap is visel-
tek sojtast a kalapon. ,A katanaviseltek
nédzset, a tobbiek héten altal, harmat.
Vasarnap a katanaviseltek 6tot, a ma-
sok nédzset.”

Az ostor csapojat, ,fikkjat” (szines)
selyembdl fonjak, hogy nagyobbat



A fiatal Kallos Zoltdn magnds gydjtésen

csattanjon. A lednyok tréfasan kérdez-
getik is csipkel6d6 mddon a legényeket:
,J0 fikkja van kednek?”

A karacsonyi iinnepek idején egy-
szer-kétszer 0Osszegy(llnek probalni.
A kiirtos desztendd estéjén 9-10 dra taj-
ban kimegy a patakba, vagy az utcara,
és megfujja a kiirtot (szarutiilok), ez jel-
zi a gyiilekezG6t. Miutan 6sszegytilnek,
megindulnak.

A hégetés megvirradat
utdn folytatddik délig.
Régen még azutdn

is jdrtak egész nap.

A legények inkdbb csak

a ledanyos hdzakhoz
szoktak menni. Néhol be is
szoktdk hivni a hégetdket.

A kiirtds elére megy és engedelmet
kér: ,Szabad-e hégetni?” Ha igen, akkor
haromszor beleftij a kiirtbe. A héget6
az ablak ala 4ll, és elkezdi a monddkat.
Kis id6re belekapcsolédik a furulyas,
a dobos és a bikak is. Id6kozonként 6
is megrazza a harangot. Mikor a refré-
nes részhez ér, elhallgat mindenki, csak
az ostorok csattogasa és a ,Hej, hahd”
kiabalas hallszik.

A hégetés megvirradat utan folyta-
tédik délig. Régen még azutdn is jartak
egész nap. A legények inkabb csak a le-
anyos hazakhoz szoktak menni. Néhol
be is szoktak hivni a hégetbket és meg-
tisztelik Gket. A hégetésért 25-30 meg
50 lejt is szoktak adni a legényeknek,

és egy egész kalacsot is. A pénzt, kala-
csot egymas kozt utdlag elosztjdk. Egy-
egy jo hirben 4116 héget6 hazasembert a
legények bevesznek a bandajukba, hogy
6 mondja a szoveget. Haromféle refrén
lehetséges:

1. Hajtsatok, pajtasok!

2. Biztassatok, jo legények!

3. Még a kis ostorokbdl nadzsot pak-
kantsatok és a szajatokbol vigan alldzsa-
tok! (alldani = érvendeni, vigadni).

1965, Lujzikaluger

Elmondta: Czampd Péter (50 éves)

Joestét, joestét kivanunk a hazigaz-
danak és a gazdasszonyanak. Edzsiitt
saladjaval. Bizon sz6t mondunk. Hodzs
a mik ekénk a magik udvarukon még
nem jart. Tizenkét okorvel béfogval.
Arangyos patkdval megpatkolval.

Refrén: Jo legények, a szajatokbol
nadzsan vigadzsatok és az ostorokbol
nadzsan pakkantsatok! Hé, haho!

Elmentiink a mez8re szantani. Szan-
tottunk, amit szantottunk. A miik
ekénk feteke borozdat vetett. S a boroz-
daba tiszta buzat vettiink. Hodzs néjon
ki holnap estig. De nem nétt ki holnap
estig. Hanem edzs holnapra és félre.

Refrén.

Nassagos ur bekiitte a szogajat az is-
talléba, hodzs valasszon edzs lovat. Fe-
teke, mind az iszeg, serény, mind a t{iz.
Hodzs menjen, jarja meg a buzajat. Es el-
ment a tiszta mez06re jarja a buzajat. A
buzaja nadzsan dzsonyori szép volt.
Messziinnet zoldlett, kozeliinnen sarig-
lott. Nassagos urnak erGst szépen tet-
szett. Es ragadott edzs marok buizt. Be-
vette a zsebibe és hazavitte. Mikor levette

az asztalra, a hdz megvildgosodott. Es
vertek a szitaba és a tekenyGbe. Santak
edzs nadzs szép kalast. (Mind a Krisz-
tus Ezus urszienye). Tették a fels§ szeg-
be, nem tért. Tették az alsdba, nem tért.
Torjék kettébe, adjak nekiink jandékba.

Refrén.

A nassagos ur elment. Nadzsvaradra
vejen 12 kil vasat. Tizenkét kil erds va-
sat. Hodzs sinallyanak solldkal. Adzsa a
rokonynyainak. Melyikek nadzsat tud-
nak hajolni a dorokikbdl. Hodzs a buzat
levagjak a bogbol. Santak feleket. Felek-
bdl asztagot, melyik a f6ld hatan még
nem volt. Es kivett edzs lovat, melyik a
labaival sépelte, farkaval szelelte, fii-
leivel zsdkba toltotte. Es raktak tizen-
két szekér buzat. Elindultak malomba
Jdnoshoz. Es a JAnos a moénar mikor
meglatta, fogott integetni a lisztes ka-
lapjaval: Jertek dorsan, fiak, és onsé-
tek a kasba. Es mikor a kasba ontot-
ték, nem folyt buizaliszt, hanem arangy
és eziist.

Refrén.

Szantandnk, amig szdntanank, de
miik ekénk beakadatt edzs hernyosont-
ba és Osszetorott aproba. Senkit nem
kaptunk megsindllya. Sak a vilag kova-
csanak a fiat a f6d fenekibe. S megsi-
nalta. Miik ekénk erdst jol ment a bo-
rozdaba. Es béhuiztuk az ekét a fal ala.
Kifogtuk az okrokét, saptuk flelni a z8d
flire. Es a legényeket guzsalyosba a lya-
nyokhoz a faluba.

Refrén.

Hégetnénk, amég amit hégetnénk.
De messzlinnet vadzsunk. Kell men-
jink nadzs erd6kon, nadzs mez6kon,
nadzs patakokon, és féliink hodzs bé-
sziirktillink. Es a jovs esztend6be mar
eljoviink. Kapjuk egészségbe, alldasba
és békességbe.

1965, Lujzikaluger

Elmondta: Zsigmond Jani (30 éves)

Jbesét, joestét kévanunk. A hazigaz-
danak és a gazdaasszonyanak. Elindu-
lank szantani. Arra a szép tiszta mezdre.
A kis ur mezejére. O el hatarjara.

Refrén: Biztassatok, jo legények!
hej! hahd!

Keriilink kett6t hosszara. Kett6t ke-
resztiileccsibe. Azt paransolta az urgaz-
da a szégdknak: Azt a szép tiszta dzso-
nyord buzat kell vetni. Bevették azt a
szép tiszta dzsonyord buzat.

Refrén.

Edzs holnapra s félre bémene az dr-
gazda az istalléba. Latja azt a szép testes
lovat. Feliil a 16 hatara, hodzs jarja meg
a buzajat. Megkeriili haromcor. Lehajlik
a 16 hatardl. Felvéve harom szall buzat.
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O azt béteszi a zsebibe. Hazahozza. Le-
teszi az asztalra. Az asztal jegé vallott.
A haz nadzsan megvilagosoda.

Refrén.

Azt paransolta az urgazda az Urgaz-
danénak: Aratdkat kell keressiink. Ke-
resének tizenkét par aratot. A jobb ke-
zikvel learattak. A bal kezikvel marokba
tevék. Markokbol kévékbe. Kévékbdl fe-
lekbe. Felekbdl asztagba.

Refrén.

A 14 1abaval kiveré. A 14 farkaval ki-
szelelé. A 14 filyivel bemerék zsakokba.
Megrakdak aztat a nadzs szekereket. Ti-
zenkét szekeret. Malomba indultak. Mi-
kor a mdéndar meglatta, intett a lisztes
kalapjaval.

Refrén.

Odaérének. Kiliritik abba a nadzs iires
kasba. Odamejen az drgazda, nézze mi-
lyen buzaliszt foly. Nem folyt btizaliszt,
mert aranypénz folyt. Melyikbdl ajanly-
lyanak nekiink es. Odaintette a ménart.
Nem latott sak szép tiszta buzalisztet.
Meg0rolék. Bémerék a zsakokba. Megra-
kak a szekereket. Hazaindultak.

Refrén.

Azt paransolta az urgazda az Urgaz-
danénak. Nadzs kalasokat kell sanni,
a héget6knek. Sandnak edzs akkora
nadzs kalast, mind a malomkerek. Fela-
kasztottak a kisike szegbe. Letorott. Fel-
akasztottak a nadzsobb szegbe. Lehajolt.
vagjak el haromba. Ledzsen az ur gazda-
nak es, az irgazdanénak es. Andrasnak
es, melyik nem ett harom napja.

Refrén.

Isten adja, jovend6be kapjuk sen-
dességbe, békességbe. (Es a Krisztus
nevibe.)

1965, Lujzikaluger

Elmondta: Jankd Picsi (26 éves)

JOestét, joestét a hazigazdanak.
Es a gazdaasszonydnak. Edzsiitt min-
den saladjaval. vig o6rom és aldas
szalljon a sziviikbe. A mi orszagunk-
ba ledzsik sendesség s békesség az Uj
esztenddbe. Ujat varunk alldast a szép
tarvasagra. Annak pedig mindenld
tagjara. Mostan elérkezett minden jo
gazdanak kiis gondot fordisson 6kor-
re, ekére. Hodzs nadzs tavasz vadzsan
s kell valljon.

Refrén: Még a kis ostorokbdl nadzsat
pakkantsatok és a szajatokbdl vigan
alldzsatok! Hej, hahd!

Szantani és vetni mostan elindul-
tunk, eketalyigdhoz okroket es fogtunk.
Miutdn az urgazda a szép tiszta buzat
elvette, azt mondta, hodzs sak edzs szép
sendes essd kell a mezejiikre.

Refrén.
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Kallds Zoltan vdlaszuti gytijtésen 1972-ben. Korniss Péter felvételei.

Béfogtak a szolgak azt a szép tizen-
két 0krot s elborndltak a darabot. Ha-
zafelé indultak. Bétették az okroket az
istalldba. Otthon sem iiltek sokaig. Sak
két honapot s felet. Akkor azt mondta
az urgazdasszony az Ur gazdanak: Meg
kéne jarjuk a bizat. Bément az tirgazda
az istalldba. Kivezetett edzs szép feteke
sarkany lovat. Odavezette a haz elejibe.
Parazsaval megetette. Az irgazdasszony
kihozott edzs szép cifra lepedét. Es ri-
atette a 16 hatara. Az Urgazda is cifran
feloltozott. Feiilt a 16 hatara és elment,
jarja meg a buzat. Leszallott a 16 hatardl,
és megkeriilte a darabat. Lehajlott és ki-
tépett edzs marokval. A buiza erdst szép
volt és meg volt érvel.

Refrén.

Azutan felilt a 16 hatara és hazain-
dult. BéEment a héazba. Letette az asz-
talra azt a szép tiszta buzat. Az ullyan
szép volt, hodzs a haz megvilagosodott
t6le. Azt mondta az drgazdaaszonya: A
bulza er6st szép és meg van érvel. Kell
keressiink tizenkét napszamost és
menjiink el aratni. Masnap regvel el-
vitte a napszamosokat a darabhoz. Mi-
kor odaértek, szépen rendbe alltak. Ke-
ziikbe vették az Uj solldkat. Lehajtottak
s aratni fogtak. Sinaltak edzs ullyan
nadzs asztagat, millyen még a f6d ha-
tan nem volt.

Refrén.

Kivezette az urgazda a feteke sar-
kan lovat. A 16 1abaval kiverte a szép
tiszta buzat. Farkaval kiszelelé. Fiillyi-
vel zsdkokba meré. Megrakanak tizen-
két szekeret. Elindultak &rleni a ma-
lomba. Jonapot molnar ur! Huva lett
a malma? Hodzs 6rolne nekiink ebbdl
a szép tiszta buzabul. De a molnar sak
szertetekintett, s kalapjaval a mal-
manak intett: Dzseri regten malmam.
Orelj regten lisztet ezen idGseknek.
De a malom érkedzik nadzs 1éleksza-
kadval. Felontik a buzat a nadzs éles
kasba. Fiulk, ez nem buzaliszt, ez ép-
pen tiszta aranygy.

Refrén.

Madr a bliza gabona leszen elégséges.
Stissenek nekiink es bel6le kenyeret.
S edzs nadzs diszndlabat adjanak ne-
kiink jandékba. De mar a gazdaaszony-
nak az jar az eszébe, két pengd forintot
vessen a zsebunkbe. Nem mondzsuk:
vald ne ledzsik, hanem vald ledzsen.
Ebbe az 1j esztend@be vitettek ledzsenek
minden betegségt6l. Mikor még eljo-
viink a jovetelGbe, kapjuk egészségesen,
szerensével, békességvel, vig oromvel
s alldasval (Isten tartsa meg).

(Mivelddés, 1968. december, XXI. évfo-
lyam, 12. szdm, 42-43. oldal)



Doszlop Lidia

Muemlekvedelmi Vilagnap -
marosvasarhelyi viszonylatban

A Maros Megyei Muzeum
és a Marosvdsdrhely
MUemléki Topogrdfidja
projekt keretében
prébdlta felhivni

a lakossag figyelmét

a mliemlékvédelem
fontossdgdra.

Entz Géza és Guttmann Szabolcs

gen, M@emlékvédelmi Vildgnap: van
ilyen, bizonyara sokunk szamaéra isme-
retes. 1984. aprilis 18-at a Miiemlékek
és Miemléki Egylttesek Nemzetko-
zi Tandcsa (ICOMOS) miiemlékvédelmi
vildgnappa nyilvanitotta. Fontossagat
nem kell kiilonosebben hangstlyozni,
tobb évszazados épitett orokségiinket
orokos veszély fenyegeti, az id6 vasfo-
ga, az ideoldgiai ,hobortok”, politikai
ellenszelek nem minden idében ked-
veztek neki. A Maros Megyei Muzeum
és a Marosvasarhely Miiemléki To-
pografidja projekt kozos rendezvény-
sorozat keretében prébalta felhivni a
lakossag figyelmét a miiemlékvédelem
fontossagara. Mindkét napon tartottak
varosnézo sétakat, épliletlatogatasokat,
és a helyszinekre ellatogatok, valamint
a marosvasarhelyiek is sok esetben
racsodalkoztak, mivel a szakképzett

mivészettorténészek helyszini bemu-
tatéi soran olyan ismeretek birtokaba
jutottak, amiket addig nem ismertek
a helyi értékeinkrdl. Néhany helyszin,
két gazdag nap kinalatabdl: az egykori
Hajds (ma Horea) utca épitészeti értékei,
a Toldalagi-palota, a Székely Iparmuze-
um, a Kultdrpalota, a Teleki Téka, a FG-
tér, a Var és kornyéke.

Fiatal m{vészettorténészek voltak a
Lendéglatok” az egyes helyszineken: Ba-
rabas Kisanna, Orban Janos, Foldi Imel-
ga, Szathmari Edina. A mésodik nap
délutdni programindité bemutatéjat
So0s Zoltan régésznek, a Maros Megyei
Muzeum igazgatéjanak Mit rejthet a fold
mélye? cim el6adasa tette rendkiviil ér-
dekfeszitvé. A cim beszédes, a legtijabb
régészeti feltardsok tiikrében ismerked-
tiink a varral, amelyet varnézo séta tett
teljessé, ,helyszinelni” is tudtunk. Meg-
tudhattuk, hogy ami egy adott pilla-
natban tulajdonképpen egy katasztrofa
- példaul tlizvész, az a régészeti kutata-
sok szempontjabol mara mar pozitivum-
ma valik, mert igy 1ényegesen tobb lelet
maradt meg a fold gyomraban, mint egy
olyan épiiletben, melyet folyamatosan
laktak/laknak, és folyamatos takari-
tast, lomtalanitast, atépitést, Gjraépitést
végeznek rajta. A varbeli teriileten fel-
lelt gabonamagvak, cserépleletek, fém-
konyvveretek, allatcsontok, téglaégetd
kemencék, egy rézmegmunkald miihely
maradvanyai és még szamtalan anyagi,
targyi kulttara elemeinek mozaikdarab-
kait osszerakva a kutatéi munkafolya-
mat eredményeképpen a nagykozonség
szamara is értékelhet6 és elérhetd ered-
ményekben gyonyorkodhetiink. Ezaltal
pedig megismerhetjiik a teleptilés mult-
jat, régmaultjat, melybdl sajat magunk
szamara kialakithatunk egy egyéni vizi-
ot a korabeli életformardl, vallasossagrol,
anyagi kulturarol.

A rendezvény masodik része miiem-
lékvédelmi el6adasok sorozataval foly-
tatddott, a Muzeum fGépiiletében. Itt
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Entz Géza el6addsa

is, az el6z6 programokhoz hasonldan,
a marosvasarhelyi kozonség érdekls-
dének bizonyult, az emeleti el6adéte-
rem iil6helyei nem maradtak iiresen.
Entz Géza budapesti miivészettorté-
nész A magyarorszdgi miiemlékvédelem
- A miiemlékvedelem helyzete Magyaror-
szdgon cimmel tartott el6adasa eliga-
zitast kindlt a torvénykezési, valamint
az adminisztracidés problémak utvesz-
téihez. El6adasaban elmondta, hogy
a magyar emlékanyag jelentds részé-
nek gondozasa azonos metodikat ki-
van, mind Magyarorszagon, mind Er-
délyben. Az 1850-es évekt6l kezd6dben
beszélhetiink miemlékvédelemrdl Ma-
gyarorszagon és Erdély teriiletén, mely
értelemszertien 1919-ig k6z0s program
szerint haladt. A kialakult adatbazis,
tervrajzok, felmérések, a miiemléki be-
avatkozasok leirasai, késébb a fotédo-
kumentaciok: forrasanyagként keze-
lenddk, ezeknek tanulmanyozasa nagy
jelentGséggel bir. Sajnos, el6adasa so-
ran arrol is beszamolt, hogy jelen pilla-
natban, mivel a miemlékvédelmi tor-
vény Ujabb valtoztatdsara keriilt sor, és
a 2016-0s év végén az intézményes mi-
emlékvédelem Magyarorszagon meg-
szlnt, az adatbazist ,bedobozoltak”, és
jelen pillanatban elérhetetlen, igy a ku-
tatdsokban sem hasznalhaté fel, s6t a
jelenlegi kutatdsi eredmények doku-
mentdciés anyagat nem tudjak hoz-
zacsatolni. Harom tételben 0sszegezte a
magyarorszagi miiemlékvédelem prob-
lémajat: ,soha ennyi pénz nem kolte-
tett el, soha ennyi jogszabaly, és soha
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ilyen szétesett nem volt az dllami m@-
emlékvédelem.” Mint mondta, a felelGs
miemlékvédelem lépései pedig min-
denkinek vildgosnak kell lennie: ku-
tatds, restauralds, majd az ezt kovetd
monografia megirasa. Pozitiv és kevés-
bé pozitiv példakkal is szolgadlt Entz
Géza a magyarorszagi miiemlékres-
tauralasi gyakorlatbdl. A pozitiv példak
kozt sorolta fel a kovetkezGket: kasté-
lyok, piispoki palotak, varak helyreal-
litdsa: a zirci apatsag éptiletkomplexu-
ma, az egri érseki palota, Pannonhalma,
a plispokszentlaszldi plispoki kuria, stb.
Ellenpéldédkat is talalunk béven: az Gj-
jaépitések soran, amikor valami elpusz-
tul, mar csak romjai, hamvai vannak,
és igyeksziink tobbé-kevésbé hitelesen
visszaallitani, élményszer{ivé tenni a
kozonség szamara. Pl. a visegradi var,
a didsgydri var, melynek helyreallita-
si munkalatai mai napig megosztoak,
szakmai szempontbdl a ,leveglrégésze-
tet”, valamint a ,mi{iemléképités” elveit
alkalmazzak, amely voltaképpen nem
lehetséges, miemléket nem lehet épite-
ni. Entz Géza hangsulyozta, hogy a mG-
emlék-restauralast megel6z6 tarsadal-
mi ter(i megtargyaldasra, vitara lenne
sziikség, amely annak el6feltétele kell
hogy legyen. Sok esetben az esztétikai,
szakmai értékitéletet feliilirja a turisz-
tikai bevételre dhitozé 6nkormanyzat.
Guttmann Szabolcs kolozsvari épitész
roviden felvazolta a romaniai helyzetet,
ahol a gyakori kormanyvaltast kovets-
en sajnos, egy-egy elkezdett, jarhatd ut
minduntalan torzéban maradt. Jelenleg

az eurodpai unids palyazatok, valamint
a Magyarorszag kormanya részériil jut-
tatott pénzbeli segitség pozitiv iranyban
mozditotta el a hazai miemlékvédel-
met és restauraldsi folyamatokat. ,Most
a dombtetén allunk” - fogalmazott Gutt-
mann -, viszont mindez a teljes szakgar-
da bevetését és ,felélését” teszi sziiksé-
gessé, és sajnos a szakemberhiany valés
és aggasztd probléma ezen a teriileten
(m@emlékvédelmi szakember, miiépi-
tés, tervez6, szakkivitelezd). Zsdkutca
a szakmaisag szempontjabdl a tulzott
bilirokracia, a mindent megnehezit§ ad-
minisztracids procedarak tomkelege.

Sok esetben az esztétikai,
szakmai értékitéletet
fellilirja a turisztikai
bevételre dhitozd
dnkormdnyzat. (...)
Jelenleg az eurdpai unids
pdlyazatok, valamint

a magyar kormdny
pénzbeli segitsége pozitiv
irdnyban mozditotta el

a hazai mtiemlékvédelmet
és restaurdldsi
folyamatokat.

Zarodel6adasként A kutatdstdl az is-
meretterjesztésig — Mitiemléki topogrdfia
Marosvdsdrhelyen cimmel Orban Janos
miivészettorténész, a Maros Megyei Mu-
zeum munkatarsa el6addsat hallgathat-
tuk meg. Az el6ad6 hangsulyozta, hogy a
kétnapos rendezvény — a varosnézg sétak,
épiiletlatogatasok — f6 célkitlizése a la-
kossag korében a népszer(sités. Felhivta
a figyelmet a www.topographia.ro nev,
frissen indult honlapra, amely Marosva-
sarhely mtiemléki topografidgjanak tar-
haza. Baratsagos el6lappal, jol felépitett
keresOrendszerrel, és nem utolsésorban
a folyamatosan bgviilg, de jelen pillanat-
ban is igen jelentGs adatbazissal, infor-
macids rendszerrel rendelkezé honlap,
mely mogott rengeteg munka all. Erde-
mes felkeresni, és segitségével bebaran-
golni Marosvasarhely utcait, felfedezni
vagy Ujrafelfedezni jelent6s miemléképii-
leteit, épitett 6rokségiink gazdagsagat.

Sikeres rendezvénysorozatként kony-
velhetjiik el a M{iemléki Vilagnap ma-
rosvasarhelyi els6 ,kiadasat”. Az igé-
retes indulasnak reméljiik, hogy lesz
folytatasa.



Bakoé Botond

Visszatérés a mult homalyabadl

D. Berde Amal és R. Berde Maria emlékezete

Réthné Berde Mdria
ir6-kélté, mfordito
mindig igazi otthondnak
tekintette Nagyenyedet
,,a melegfészkii
kollégiumot.”

Berde csalad 6t megsziiletett gyermeke
koziil négy érte meg a felnbttkort és ko-
zUliik harom kivald alkoto lett. Rothné
Berde Maria ir6-koltd, miforditéd mindig
igazi otthonanak tekintette Nagyenye-
det ,a melegfészk{i kollégiumot.” Do-
czyné Berde Amal festémiivész témai
kiterjednek az erdélyi tajra és a népvi-
seletre. Fiutestvériik Dr. Berde Karoly or-
vosprofesszor, a szellemi néprajz meg-
alkotdja. A két testvérlany munkassaga
els6sorban Nagyenyedhez, Kolozsvar-
hoz, de egyben egész Erdélyhez kotddik.
Eletm{veik fontos lancszemei azoknak
a gazdag kulturtorténeti kapcsolatok-
nak, amelyek a két varost az évszazadok
folyaman osszeflizték. A csaknem félév-
szdzados kommunista diktatdra idején
emlékiiket szam{izték, nem vettek réluk
tudomast, ezért tobb nemzedék tudata-
bdl hidnyoznak.

Kolozsvari megemlékezés

és kiallitas

Tanulsagos és érdekes volt a 8. Kolozs-
vari Magyar Napok egyik legels6 ren-
dezvénye, amelyen a Banffy-palota

Tonitza-termében a Berde testvérek
életére és munkassagara emlékeztiink.

D. Berde Amadl és R. Berde Mdria (jobbrdl)

A kincses varos igen népes és hozzaér-
t6 kozonsége tisztelte meg az eseményt,
amelyen Nagyenyedr6l a Bethlen-kol-
légium igazgatdja, Szdcs Ildikd, néhany
aktiv és nyugdijas tanar és a kollégium
egyik volt didkja is részt vett. Els6sorban
Berde Amal miivészi munkajaval, maG-
vészeti és néprajzi iréi tevékenységével
ismerkedhettiink, de az alkotd test-
vértrido masik két tagjarol, Mariarodl és
Karolyrdl is szd esett. A kozonség meg-
tekintette Berde Amal tobb mint 6tven
festménybdl osszedllitott kidllitasat.

Gergely Balazs a Kolozsvari Magyar
Napok fGszervezdje bevezetd szavaiban
»,Meéltd keretnek” nevezte, hogy a kolozs-
vari napok nyolcnapos programjanak
egyik els6 eseménye éppen a Berde test-
vérekrdl szol. T6kés Erzsébet régi tarto-
zas lerovasanak nevezte a rendezvényt.
A leszarmazottak koziil diszmeghivott-
ként Berde Amal lednya, a 96 éves Gaal
Ferencné Doczy Aglent is eljott, annak
ellenére, hogy kerekes székben érkezett
a bemutatdra. A humorérzékérol jol is-
mert id8s holgy, az elsé sorban ilt és
régi képeket adomanyozott a kozos do-
kumentdacidhoz. A felelevenitett csaladi
emlékek kozé tartozik, hogy Berde Amal
lakdsanak ajtaja mindenki, de legf6kép-
pen a gyermekek el6tt nyitva allt, laka-
saban ma is akadnak targyak, amelyek
ra emlékeztetnek.

Ez a rendezvény nem egy kényszer(
évfordulé sugallta emlékezés volt, ha-
nem a lelkek mélyén sokdig szunnyado,
de felszinre keriil6 alkotéharmas torté-
nete. Hajdanan a Berde gyermekek fia-
tal és ifjukoruk egy részét, kiillonosen
a tanulasi éveket Nagyenyeden toltot-
ték. Apai és anyai agon is er@s szalak
flizték a csalddot a kisvaroshoz. Eletiik
nagyobb része végiil Kolozsvaron telt el,
az akkori divatos kiilfoldi egyetemja-
rassal egyiitt. Rovidebb-hosszabb idg-
re visszajartak Enyedre. Dr. G4l Lasz-
16 a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
el6add tanara vetitettképes elGadasa-
ban a Berde csalad életérdl értékes in-
formacidkat, részleteket tett kozkincsé,
f6leg, a reformatus kollégium évkonyvei
alapjan.
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Rakjdk a kelengyét

Déczyné Berde Amal
(1886-1976) élete
és miivészi fejl6dése

Az idGsebb névér gyermekkoratdl osz-
tonosen rajzolt és festett. Kislany kora-
ban igy irt az angyalnak: ,Angyal bacsi
hozzon egy pemzlit és szépfestékeket”.
A festészet irdnti érdeklédése tehat ko-
ran megnyilvanult. Tanitéképz6t vég-
zett a Bethlen-kollégiumban. KésGbb
tanitd és rajztanar volt az ,almodozé és
nagyrator6” Maros parti varoska kollégi-
umaban. K6zben Miinchenben miivésze-
ti tanulmanyokat folytatott a Debitz-féle
fest6iskoldban, de a nagybanyai iskola is
komoly hatéssal volt ra. Makkai Sdndor
talaldan jellemezte mivészetét: ,nagy
valtozatossag a témaban egyszer(iség
a formdkban, egységesség a szinekben,
a lényegre tord és a lelket kifejez ter-
mészetszemléletre torekvés a koncepci-
6kban, ime, legfGbb jellemvonasa mi-
vészetének, mely sok kiizdelem, tanulas
hatarszovedékein at végre is 6nmagat,
sajat lelkét akarja adni egész batorsaga-
ban, Gszinteségében és melegségében.”

1910-ben férjhez ment Ddczy Ferenc
fizikatanarhoz. Kolozsvaron rajztanar-
ként dolgozott tovabb, majd megjarta
Eurdpa tobb orszagat.

Tagja volt a marosvasarhelyi Kemény
Zsigmond Tarsasagnak, a bukaresti Szép-
miivészeti Tarsasagnak és a kolozsvari
Barabas Miklds Céhnek. Kivaldan ismer-
te az erdélyi, ezen beliil a torockoi, a ka-
lotaszegi és a székelyfoldi népmiivészetet.
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Miiveib6l kiallitdsokat rendezett, véle-
ményét a miivészetrél eléaddsaiban és
szakmai frdsaiban hozta nyilvanossag-
ra a korabeli lapok és folydiratok hasab-
jain. Torockodrdl és kornyékérdl a kovet-
kezGképpen irt: ,A természet itt mindent
a legegyszer(ibb geometriai formaba,
a haromszogbe fogott dssze. Haromszogi
a Székelyké nagy mezdje, az égbenyuld
haztetdk sziluettje, 1abunk alatt a szik-
latormelék. Oltézkodéstink kort, rangot,
modot kiilon érzékeltet (...) Egyenes vona-
lai german eredettiek, a merev felépités-
be beleharsog a keleti szinlatas: kunkoro-
dott orru piros csizma és a hideg éghajlat
kovetelte allatbérok: réka és barany. (...)”
Asszonyfarsang cimen 1941-ben vigjatékot
irt, amelyben kalotaszegi folkléoranyagot
dolgozott fel.

,»Angyal bdcsi hozzon
egy pemzlit és
szépfestékeket”.

A Banffy-kastély kiallitétermében
Székely Sebestyén Gyorgy miivészettor-
ténész vallalkozott Berde Amal kiallita-
si anyaganak a bemutatasara, elemzé-
sére. Ezutdn roman nyelv{ ismertetés
kovetkezett. Tobb mint 6tven képet cso-
dalhattunk meg. Szamunkra érdekes
volt a K6rosi Csoma Sandorrél alkotott
portré. A valtozatos tematikaval késziilt
képek kozott kiilonodsen tetszett példaul
a Gyalu felé, a Torockd, a Testveériség, vagy
a Farkas utcai reformdtus templom.

Réthné Berde Maria
(1889-1949) élete
és irdi palyaja

Kackon sziiletett, majd az akkori Erdély
egyik legjelent6sebb kollégiumaban,
a Nagyenyedi Bethlen FStanodaban ta-
nult és érettségizett. Edesapja régi erdé-
lyi értelmiségi csalad tagja, reformatus
lelkész, Nagyenyeden a Protestans Teo-
l6giai Intézet tandra volt. Gyermekkora-
t6l kezdve Julmarnak becézték, kereszt-
neveib8l — Mdria Julianna - roviditve.
Apja ifja koraban ,szolgadidkként” ta-
nult a kollégiumban, kés6bb a csa-
14d az enyedi tanarsag révén koltozott
a kisvarosba. Edesanyja Onodi Weress
Madria (1858-1952) Weress Karoly kollé-
giumi jogasz kilencedik gyermeke volt.
A Berde csalad Enyeden elGszor a Tovis
utcaban lakott, ahonnan Maria és Ka-
roly 6vodaba, Amal pedig a szasz isko-
laba jart. KésGbb a Bethlen utca 15. szdm
ala koltoztek.

A Berde apa fiatalon, harmincnyolc
éves koraban, 1896-ben meghalt. Fe-
leségével, valamint a minddssze két-
éves koraban elhunyt fiukkal, Zoltan-
nal (1894-1896) egyiitt a nagyenyedi
reformatus temetében nyugszanak.
A nagyenyedi Dokumentacids Konyv-
tarban talalhatd, Enyed az én vdrosom
cim onéletrajzaban az irénd vilagos
képet nyujt szellemi 6rokségérdl: ,lel-
kiségem kialakitdja gyermek- és ifju-
koromban anyam csaladjanak légkare.
Ezt a szellemet két dontGen erGs tény
befolyasolta. Egyik, hogy anyam Gsei
tobb nemzedéken at kimutathatdan
mindig a kollégiumot szolgaltak. Masik
valdsagos belesz6las nem csupan felfo-
gasunkba, hanem sorsunkban is anyai
nagyapamnak Weress Karolynak, id6s
Szasz Karolynak és altalaban a marci-
us el6tti vandorpatridtakkal vald bel-
s6 kapcsolata.” Ugyanott Berde Maria a
tovabbiakban igy vall anyai nagyapja-
rol: ,ezen az életvonalon lett nagyapam
Weress Karoly a kollégium {igyvédje és
e felelgs alldsdban 1849-ben az iskola
anyagi és erkolcsi 1étalapjanak meg-
mentGje. Ebben a szellemben kivant
késGbb apam - 1891 6ta a teoldgia pro-
fesszora — egy jobb és tisztabb, hivatot-
tabb lelk(i papnemzedéket nevelni Er-
délynek.”

Edesapjardl Berde Mdaria a Hdrom
angyal cim@, a masodik vilaghaboru
el6tt népszerd kolteményében emlék-
szik meg: ,Edesapam, Berde Sandor /
Fiatalon sirba hagott / Angyalhiv{ is-
tenszolga / Rankhagyta az imadsa-
got/ (...).” Mézes Huba szerint ,a puritdn
csaladban a gyermekek olyan erkolcsi



vértezetet szereztek a szazadel6n, amely
megvédte Gket a mértéktelenség barmi-
lyen csabitasaval szemben”.

A fiatal Berde M4dria kialakuld szelle-
miségét Nagy Lajos rektorprofesszorsaga
idején (1878-1907) jeles enyedi tandrok is
iranyitottak. 6 volt a nagyenyedi kollé-
gium els6 lednytanuldja 1895 és 1907 ko-
z0Ott, els@ verse, vagy ahogyan 6 nevez-
te, ,kis dalocskaja” 1903-ban jelent meg
a kollégiumi Haladjunk cim didklapban.
Ugyancsak didkkordban a Pesti Napld is
kozolte néhany versét. Az Enyed az én
vdrosom cim( {rdsdban emlékezik éle-
te legszebb korszakara: ,A kollégium fé-
nyében, arnyékaban éltlink, 6 segitett, 6t
szolgaltuk, abban a szellemben, amely-
nek legnagyobb képviselje id. idGs Szasz
Karoly.” A gyermekkori barat, Szentim-
rei Jend igen talaldan irja le, hogy mi-
lyen volt a kollégium elsé tanuldleanya:
Lbejart, mint rendes tanuld a fitk oszta-
lyaba. Oldalt széket és kicsi asztalt alli-
tottak be szamara. Osztalytarsai eleget
szégyenkeztek, mert ez a vékonydongajd,
szeplGs lany sokkal tobbet tudott naluk.
Komolyan tanult, késziilt az egyetemre.”
Mivel azonban Berde M4ria neve a Do-
kumentdcids Konyvtarban talalhatd is-
kolai évkonyvekben nem szerepel, valo-
szin(, hogy kezdetben magantanuldként
latogatta az drakat. 0 volt az osztaly me-
semondodja, osztalytarsai korében kozkeé-
zen forogtak versei és elbeszélései.

Legjelent8sebb regénye,
a Féldindulas 1924-

ben készlilt, de csak
1931-ben jelent meg.

A regényben egy birtokat
elvesztett magyar csaldd
széthulldsanak torténetét
irta meg.

Molnar Szabolcs, Berde Maria
monografusa a Nagyenyeden eltoltott
évekrdl azt irja: ,Az iron6 Enyeden sze-
rezte egész életre kihat6 élményeit, az Or-
hegy oldaldban a termoékerttel, a hegy
labanal a Kollégium csaladi hagyoma-
nyokat is tovabbélesztd torténelmi levego-
ja éptilete, a var, a piac, a burg, az 6don
polgari hazak s az ezeket betolt6 kollégi-
umi fiatalsdg mindig valtozo, zsibongo
népe.” Onéletirdsaban Berde Maria arrdl
is beszamol, hogy kik voltak példaképei
az Gt kortlvevd vilagban: ,a modern iro-
dalmi mozgalmaktdl tavol, a klasszikus
hagyomanyokban néttiink fel, de a napok
igénytelen irodalmi iparat is ismertiik.
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Anyank egész kicsiny korunkban Kisfa-
ludy Sandort adta keziinkbe, Pet6fit, He-
inét, Tompat, Szasz Karoly miforditasa-
it, a kolt6k lugasat és albumat egyforma
szellemi étvaggyal fogyasztottam.”

Tanulmanyutra Miinchenbe ment,
ahol angol és német nyelvet tanult. Er-
r6l az id@szakrol irta Az orok film cim(
didkregényét. Miinchenben megbetege-
dett, a tid6baj egész életén at kisérte.
Ezt a Haldltdnc cim érettebb regényé-
ben dolgozta fel. 1917 és 1920 kozott tan-
érként oktatott a nagyenyedi kollégium-
ban, ahol Aprily Lajos kolt6 is kollegdja
volt. 1920-ban elhagyta Enyedet és ke-
serlien allapitotta meg onéletirasaban,
hogy ,rendes tanari allasra itt, mint né-
nek kildtdsom nem lehetett”.

Kozben bekapcsolddott az erdélyi iro-
dalmi életbe. Els6 regénye, Az drok film
1917-ben, még az elsé vilaghabort idején
jelent meg. 1919-ben az Erdélyi Irodalmi
Tarsasag, 1920-ban a Kemény Zsigmond
Tarsasag tagjava valt, mind élénkebben
fordult a tdrsadalmi kérdések felé. Els§
sikerkonyve kétségteleniil a Romudld és
Andridna cim( regénye, amit a Magyar
Tudomanyos Akadémia Ormoédy-dij-
jal tiintetett ki. Az Erdélyi Helikonba
Kuncz Aladar felkérésére kapcsolddott
be, munkai erdélyi, budapesti és felvi-
déki magyar lapokban jelentek meg.

1922-ben cselekv@en vett részt isko-
l4ja, a Bethlen-kollégium 300. évfordu-
l6janak tinnepségén. Az irodalmi ma-
tinén felolvasta az ifjisagnak ajanlott
a Catalaunum esteledvén cim{ versét:

~Fegyveretek legyen villamfehér / Piro-
sabb vértink nem gyG6zott a sarban / Fe-
hérebb lelkiink a magasban gy&z.”

Az 1925-ben megjelent Szent szégyen
cimi regényében egy lednyanya torté-
netét irta meg. Mivel tabutémat érintett,
a szUul6k tiltasa miatt a 1danyok akkori-
ban titokban olvastak a konyvet. 1931-t61
a nagyvaradi kereskedelmi iskoldban
német-magyar szakos tanar és f6mun-
katarsa volt az Irds cimd irodalmi, m@-
vészeti és zenei lapnak.

Legjelent6sebb regénye, a Foldindu-
lds 1924-ben késziilt, de csak 1931-ben
jelent meg. A regényben egy birtokat el-
vesztett magyar csalad széthullasanak
torténetét irta meg. A Nagyvdrad cim@
lap 1932-ben kozolte Marokszeddk cim
regényét.

1933-ban szakitott az Erdélyi Heli-
konnal és létrehozta az Erdélyi Magyar
fr6i Rendet (EMIR), ahol 1937-ig tevé-
kenykedett.

A masodik vildghabord utdn sok
tarsaval egyiitt az ujjaszervezddésen
munkalkodott. Verseit, tanulmanyait
és cikkeit a Vildgossdg, a marosvasar-
helyi Szabad Szo és a Népakarat kozolte.
A Zord I1d6k szerkesztGje, az Irds munka-
tarsa, majd a Dolgozo NG f6szerkeszt6-
je volt. Az egyitittélés jegyében, el6ada-
saiban romdan irodalmi alkotdsokat és
alkotdkat is népszertisitett. Verseinek
javat a Seherezddé himnusza cimi kote-
tében publikalta.

A kolozsvari egyetem _bolcsészkaran
magyar-német nyelvb6l és irodalombdl
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doktoralt. Marosvasarhelyi tartézkoda-
sa idején kotott hazassagot Roth Jend
banktisztvisel6vel, aki nemcsak hit-
vestarsa volt, hanem munkatarsaként
is mindenben segitette. Rdla irja egy
kéziratban: ,Az én R betim, melyet iréi
nevem el6tt viselek, mint zaréékkovét
a gylrlinek, legjobb énemet jelenti (...)
legszigorubb belsé titkos miibiraldmma
nétte ki magat.”

Eletm(ive betet&zése A hajnal embe-
rei cim{ négykotetes torténelmi regé-
nye volt. Onéletirdsaban irja: ,1937 6ta
foglalkoztam komolyan a gondolat-
tal, hogy Enyednek kozelebbi torténeti
multjat jelesen a marcius el6tti id6kben
regényszer@en feldolgozzam. Elmélyed-
ve ebben a multban mindinkabb raéb-
redtem, mily jelentds és nemes szerep
jutott benne varosomnak, megyémnek.
Es mégis mily kevés tudomadst vett réla
a teljes magyarsag Erdély, s6t maga
Enyed is egykoron, kisebb hazank leg-
diszesebb megyéjének székhelye!”

Az els6 két kotet 1942-43-ban jelent
meg. Befejez6 része csak félévszazad
utan keriilt nyomdaba, a harmadik
és a negyedik kotet a Reformatus Egy-
hazkerilet kiadasdban latott napvila-
got 1995-ben Kolozsvaron. A Baumgar-
ten-dijas regény olvasasa kiilonosen
azoknak a felndvekvé nemzedékeknek
volt hasznos, akik az iskoldban sokaig
szinte semmit nem tanulhattak a ma-
gyar torténelemrol. Regényébdl enyedi
epizddot idézek, amit Berde Marianal
talalébban, eddigi ismereteink szerint,
senki nem irt meg: ,felrazd, koltogetd

12 ¢ www.muvelodes.net

frissességet araszt szét a harangnak
is beill nagycsengettyd torka. Oles iz-
mos a szeres didk, aki a karcsud tornyos
haranglabba allva, a kdotelet rangatja.
Az Gtemes csendiilés hulldma egyszer
visszapattan a varpiacforma kuria zart
falairdl, aztan megtorlédva, beloccsan
Oxoniumba, Edinburgba, Ephesusba. és
a még méltésagosabb nevli kamrakba,
jol nyakon ontve a kemény surgyékon,
keskeny feny6agyakban és falipolcokon
szendergd dominékat és fikakat. Jol
felergsodve a schola f61é nyulé Grhegy

meredek oldalatdl: kibuggyan aztan
a varos felé. Végiglebbenti a hirt az alu-
vé polgarsagnak is, hogy pittymallik.”

Ertekezései, mesegy(ijteményei, el-
beszélései, versei (egy résziitket romanul
is kiadtak) miforditasai gazdagitottak
életmivét. Sokaig szinte elfelejtették,
mell6zték munkassagat, tiltdlistan is
szerepelt. A hallgatds homalya fedi,
amely Ujrafelfedezésre serkent.

A kolozsvari megemlékezés Ger-
gely Balazs magvas lizenetével zarult:
»,meggy6z6désiink, hogy a tobbségi ro-
mansag részérdl akkor szamithatunk
tiszteletre, ha szamukra is lathatova,
és ezaltal szdmukra is érthetévé tesz-
szik magunkat.”

Ez most a sajat kozosségiinkben a Ber-
de csalad alkotdival is megtorténik. 1996-
ban a Torockéi Tébids Eva Galéria, is-
mertet6 el6adassal egybekotott sikeres
kiallitast szervezett Berde Amal festmé-
nyeibdl. Hantz-Lam Irén 2009-ben nap-
tart szerkesztett a m{ivésznd torockdi és
kalotaszegi targyu képeibGl. 2009-ben
Berde Maria {réra emlékeztek sziil6fa-
lujaban, Kackén az irénd sziiletésének
120., halalanak 60. évforduléjan. ElGa-
dast tartott Jozsa Miklds a nagyenyedi
Kollégium tanara. 2017. szeptember 8-t6l
Szebeni Szabd Robert rendezd és Ambrus
Emese operatér néhany napig a Beth-
len-kollégiumban filmfelvételeket készi-
tettek a Berde-emlékekrdl egy dokumen-
tumfilm osszeallitasa céljabol.

Jelen iras célja, hogy a Berde csalad
alkotdi és miveik egyre jobban kijus-
sanak a homdalybdl. Minden megem-
lékezéssel, irassal, tjabb kutatassal ng
az esély, hogy napfényre keriiljenek.

Torockdi tdj. D. Berde Amal munkai




Demeter Lajos

A nagyajtai sporttortenetiro

Kéhalombdl az 1960-

as években heti

rendszerességgel hazajdrt,

és Rudi

bdcsival kozésen

szerkesztették a kézzel
irt, majd stencilezett

Nagyajtai Sport
cimUi lapot.

oyses Frigyes, Mojszesz, Moiszesz, Moi-
ses (1931. janudr 15., Brassd - 1987. ju-
nius 11., K6halom) - sporttorténész,
sportstatisztikus. Egyes forrdsokban
sziiletési helye Nagyajta. Apai részrdl
brasséi evangélikus szasz felmendgkkel
biiszkélkedhetett. Nagyapja, Moyses
Marton Frigyes (sziil. 1875. junius 13.) és
nagyanyja, Gusbeth Regina (sziil. 1880.,
Brassd) 1898. februdr 23-an keltek egy-
be Brassdban, de kevéssel késébb Sep-
siszentgyorgyre koltoztek. Szemerja
varosrészben laktak, nyughelyiik a sze-
merjai temet6ben van. A csaldd elma-
gyarosodott. Apja, Moyses Frigyes (1902.
november 19., Brassd — 1945 januarija,
Sepsiszentgyorgy) kereskedelmi fels§ is-
kolat végzett Brassdban, 1926-ban érett-
ségizett, majd Nagyajtan addtisztviselg,
,els0 osztalyos allampolgari tiszt” volt,
injekcidmérgezésbe halt bele, nyughe-
lye sziilei mellet a szemerjai temetSben
van. Anyja, Péterfi Piroska (1912-1955)
a székely nemes Péterffy csaladbdl szar-
mazott, a brassdi Reformatus Fels6ledny
Gimnaziumban végzett. Sziilei 1928-
ban kotottek hazassagot. Ot gyermekiik

8 oldalas kardesonyi szam

Nagyajta, 1947 december 26, péntek.
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A Nagyajtai Sport 1947. kardcsonyi szama, Kuttlik Rudolf és Moyses Frigyes k6zds munkdja

szuletett. A legnagyobb 1930-ban, ko-
raszilott volt, hamarosan meghalt.
A felnétt kort Frigyes, Piroska, Marton
és Eva érték meg. Az édesapa 1945-ben
meghalt, a csaldd - mert a volt burzsoa
rendszer kiszolgdléjanak nyilvanitottak
- nem kapott utdna nyugdijat, az arvan
maradt gyermekek segélyt sem kaptak,
igy az édesanyat a szegénység, a nincs-
telenség, az aggodalmas mindennapok
dontotték a sirba élete derekan.

Moyses Frigyes lanytestvérei koziil
Konrad Istvanné Moyses Piroska (sziil.
1932) az iskola elvégzése utdn Brasséban
a szovégyarban dolgozott, anyjuk hala-
la utan kisebb testvéreirdl gondoskodott,
majd férjhez ment, Nagyajtan élt, 1985-
ben hunyt el. Kiss Sdndorné Moyses
Eva (1944. december 29. - 2016. aprilis
11.) a hét elemi utan (de iskolasként mar
a nyari vakacidkban is) napszamosként
dolgozott, 1964-ben bedllt a Mezdgaz-
dasagi TermelGszovetkezetbe. KésGbb,
1979-ben, hogy bebiztosithassa allasat,
maganuton elvégezte Nagyszebenben
a konyvelGi liceumot, leérettségizett,
a téesz 1991-es feloszlasaig Nagyajtan
konyvelGként dolgozott. O volt az, aki 16
éves koratol kisebbik batyjat, a politika-
ilag meghurcolt Moyses Martont (1941.
aprilis 20. — 1970. majus 15.) tdmogatta,
gondozta, 1970. februar 13-i onfelgytj-
tasat kovet6 sulyos allapotaban apolta.
Moyses Marton kivalé tanuld volt, szd-
kimonddasaért, a roman kommunista
hatalom biralatért, verseiért ,a tarsa-
dalmi rend elleni dsszeeskiivés és agita-
cid vétkéért” 1960-ban letartéztattak és
elitélték, szabaduldsa (1962 novembere)
utdn napszamos volt a termel§szovet-
kezetben, végiil mar nem birva a hata-
lom altali hattérbeszoritasat, Brassoban
a partszékhaz eltt benzinnel lelocsol-
ta és felgyujtotta magat, harom hénap
mulva sebeibe belehalt.

Moyses Frigyes felesége Fiilop Er-
zsébet (1928. aprilis 5. - 2000. majus
24.) volt. Egy lanygyermekik sziiletett
1958-ban, Zita Erzsébet, aki Gyergydban
él, nyugdijas tandrnd, férje utdn Bird
Zoltdnné. Egy 1971-ben készitett inter-
juban Moyses Frigyes elmondta, hogy
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K6halomban harmadmagaval, szerény
koriilmények kozott, egy 12 négyzetmé-
teres szobaban lakott, ,amely haldszo-
ba, dolgozészoba, dohdnyzd és ebédld
is” volt egyben, tele konyvekkel, Gjsa-
gokkal, folydiratokkal. Elemi iskoldit
Nagyajtan végezte, az 1942-43-as tanév-
tdl lett a sepsiszentgyorgyi Reformatus
Székely Mikd Kollégium didkja. Mind-
végig kivald tanuld, jé rajzold, karika-
turista. Osztalytars volt tobbek kozott
Aulik Sandorral (sziil. 1930. szeptember
11., Nagyborosnyo), aki a késGbbiekben
a Szekuritaté Kovaszna megyei parancs-
noka volt, Nagy Ferdindnddal (sziil. 1930.
november 2., Kézdimartonos), akibdl
Kovaszna Megyei Partbizottsag elsd tit-
kara volt, Antal Mikldssal (1931-2015),
aki az 1-es szamu Liceum szamtan-fizi-
ka szakos tanara volt, Féder Zoltannal
(1931. szeptember 14., Sepsiszentgyorgy),
aki agrarmérnok, és a haromszéki zsi-
ddsag torténetének kutatdja, Tompa Er-
nével (1930-2011), aki agrdrmérnok és
Ujsagiro lett. 1950-ben végzett, de mar,
mint a sepsiszentgyorgyi Fiuliceum
maturandus didkja érettségizett.

A kovetkez6 két évben katonai ko-
telezettségének tett eleget. Csaladjat,
testvéreit a kapott zsoldjabodl segitette.
Leszerelése utan, banktisztvisel6ként
K6halomban dolgozott, 1955-ben mar
a k6halmi bank osztalyvezetgje volt.

A politikai vétséggel vadolt és emiatt
meghurcolt, elitélt 6ccsével, Martonnal
nem tartotta a kapcsolatot, azt mondta
occse ,hiilyeségekkel foglalkozik”. Lehet,
csalddja, munkahelyének féltése miatt
nem vallalta fel 6cesét, pedig politikai
karriert befutott osztalytarsai, Aulik
Sandor és Nagy Ferdindnd révén lehet,
hogy tudott volna allandé munkahe-
lyet keresni testvére szamadra, hogy
az estiben folyathassa egyetemi tanul-
manyait.

A sport, elsGsorban a labdarugas sze-
relmese volt. Vallomasa szerint sport-
statisztikusi ,inaséveit” falubelije, Kutt-
lik (Rezs6) Rudolf ,miihelyében” toltotte,
t6le tanult meg Ujsagot irni, szaklapokat
bdngészni, kivonatolni, adatokat gydjte-
ni. K6halombdl az 1960-as években heti
rendszerességgel hazajart, és Rudi ba-
csival kozosen szerkesztették a kézzel
irt, majd stencilezett Nagyajtai Sport
cimd lapot. A lap a maga nemében az
Ujsagiras kiilonleges kuriézuma. A kéz-
zel irott, rajzokkal illusztralt Nagyajtai
Sport 1946 és 1972 kozott 386 alkalom-
mal jelent meg. A nagyobb érdem ter-
mészetesen Kuttlik Rudolfé, az ,,6rokos
sportbaraté”.

Vallomasa szerint 1970-ben mar 3-4
eredeti sport témaju munkara meg-
volt a majdnem teljes adatgyUjteménye.
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A Nagyajtai Sport 1947. kardcsonyi szama Kuttlik Rudolf és Moyses Frigyes utdnozhatatlan humordval

Meg akarta irni a futball vilagtorténetét,
ezért Montevidedtdl Reykjavikig, Lon-
dontdl Tokidig, Accratél Melbourne-ig
levelezett. A levelezGtarsak kozott olyan
vildgnagysdgok szerepelnek, mint Sir
Stanley Rous (1895-1986) angol nemzet-
kozi labdarugd-jatékvezetd, a FIFA volt
elnoke, ahogy emlegették, a jatékveze-
ték atyja vagy Vittorio Pozzo (1886-1968)
volt olasz labdarugo-jatékos, majd edzd,
az olasz labdarugo valogatott szovetsé-
gi kapitanya, avagy Armand J. Swar-
tenbroeks (1892-1980), a haboru el6t-
ti Belgium egyik legjobb jatékosa, 1913
és 1928 kozott 6tvenhatszoros valoga-
tott. Szorgalmasan gy(jtotte az adato-
kat. Nagy tervébdl csak két kotet latott
napvilagot. A Turneele olimpice de fotbal,
1908-1968 (Labdartgdtornak az olimpiai
jatékokon, 1908-1968) dtven sajat karika-
tarajaval, 1969-ben 10 ezer példanyban
jott ki a nyomddabdl és kelt el pillana-
tok alatt. A Campionatele mondiale de
fotbal, 1930-1974 (Labdarugd-vilagbaj-
noksagok 1930-1974) 1975-ben adtdk ki
Bukarestben. Szamos sportstatisztikai
és sporttorténeti cikket kozolt a szakla-
pokban, évkonyvekben, roméan és ma-
gyar heti- és napilapokban. 1970-ben,

mikor Romania csapata kijutott a me-
xikdi vildgbajnoksagra, a 16 résztvevo
futballcsapatrdl 6 adott informaciokat,
adatokat a roman labdarugo-szovetség
technikai vezet&inek.

Kozel harminc nyelven irt szakkdnyv-
tarat, felbecsiilhetetlen érték{i kéziratos
anyagot, a vilag kilonboz8 orszagai-
bdl kapott tobb mint 500 levelet hagyott
hatra. Az eurdpai labdarigas tobb mint
szazéves torténetérdl szold hétnyelvi
futball szakszotara kéziratban maradt.

1970-ben, mikor Romdnia
csapata kijutott a mexikadi
vilagbajnoksdgra, a 16
résztvevo futballcsapatrol
6 adott informdcidkat,
adatokat a romdn
labdarugo-szovetség
technikai vezetGinek.

Felhasznalt irodalom:

A sepsiszentgyorgyi Ref. Székely Mikd-Kol-
legium (Gimndzium, Polgdri Lednyiskola és
NGi kereskedelmi Szaktanfolyam) evkony-
ve az 1942-43. tanévrdl, kozzéteszi Demeter
Béla, Sepsiszentgyorgy, 1943. 26.;

Berde Zoltan: Hobbym a labdartgas, Me-
gyei Tiikor (1971. jan. 26.) 234. szam;
Romdniai Magyar Irodalmi Lexikon, III.,
f6szerk. Balogh Edgar, Bukarest, 1994.
610-611.;

A Székely Mikd Kollégium emlékkdnyve
1859-1996, szerk. Kelemen Jozsef, Sepsi-
szentgyorgy, 1996. 218.;

Benkd Levente: Biin volt a szo, Sepsiszent-
gyo6rgy, 2002. 10-11, 13-16, 32-33, 158, 265.;
Hdromszék, XXVIIL. évf. (2016. apr. 12.) 7769.
szam;

Székelyfold hires emberei - GitBook htt-
ps://www.gitbook.com/book/siculia/sze-
kelyfold-hires-emberei/details; (Benkd
Levente szives kozrem@ikodésével).
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Ferencz Zsolt

,Ugy éreztem, folytatnom kell,
mert ez az én valasztott szakmam”’

Beszélgetés Horvath Gyongyvér képzémiivésszel

... foggal-kérommel
ragaszkodtam ahhoz,
hogy szinészndg leszek,
de aztan belépett a
képbe Horvdth Laszlé
fériemuram...
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orvath Gyongyvér grafikus negyven éve van a palyan, de még rengeteget sze-
retne tanulni. A beliilrél jovo, igazan jo alkotasokhoz elengedhetetlennek tartja
a szellemi frissességet és a fizikai erdnlétet. Februar 9-én iinnepelte 66. sziile-
tésnapjat — de nem szik csaladi korben, hanem baratai, ismerdsei, alkototarsai,
a kolozsvari mtivészetkedvelGk tarsasagaban, a jeles napon ugyanis 66 munkajat
allitotta ki a Miivészeti Mtizeum f6ldszinti termeiben. Ennek kapcsan beszél-

gettiink a mivésszel.

- Gyermekkori dlma volt, hogy szi-
nésznd legyen. Miért dontott mégis a
képzomiivészet mellett?

- Tényleg foggal-kdrommel ragaszkod-
tam ahhoz, hogy szinészn6 leszek, de az-
tan belépett a képbe Horvath Laszld fér-
jemuram, aki hevesen udvarolt, de adott
pillanatban azt mondta, dontenem kéne:
vagy 6, vagy a szini palya. Hat ennyire
6nz6 volt, én pedig annyira szerelmes,
hogy azt mondtam, legyen. De mihez
értek? — tettem fel magamnak a kérdést.
Mar tizenegyedik osztalyos voltam, azért
a palyavalasztas el6tt nem késziiltem se
irodalombdl, se torténelembdl, se koz-
gazdasagtanbodl, nem tudtam, milyen

Qo

Pillangéval dimodé - vegyes technika

egyetemre mehetnék tovabb. Ugyanak-
kor rajzolni mindig szerettem, és ott volt
arajztandrném, Nagy Anna, Abodi Nagy
Béla lanya, akinek kikértem a vélemé-
nyét: egyaltalan prébalkozhatok-e, van-e
értelme? Merthogy nagytatdm szinhdzi
diszletfest volt, és az § irdnyitasaval na-
gyon sokat rajzoltam és festegettem, te-
hat mar bennem volt ez a kicsi vilag. Le-
het, hogy a szini palya is emiatt vonzott,
hogy sokszor voltam szinhdzban, no meg
a kulisszdk mogott. Akkor azt mondtam,
az egyetlen dolog, amihez én még értek,
az a rajzolds. Annak idején a Studié Szin-
padnal is tevékenykedtem, és az iskolai
szinpadon is rendeztem elGadast, szava-
léesteket szerveztem - tehat bennem volt
ez a hajlam -, mindez pedig egyiitt jart
azzal, hogy nagyon sok verset olvastam.
A versek megihlettek az illusztralashoz,
amit aztdn a palyam folyaman nagyon
jol tudtam hasznositani. Tulajdonképpen
az irodalom és a képzémiivészet vala-
hogy karoltve haladhat egymas mellett,
mert inspiralddni tud egyik a masiktol.
Ez nalam bejott. Akkor ugy dontottem,
hogy megprébalkozom a muivészeti pa-
lyaval. De megkinlédtam: két éven at ke-
ményen készililtem egy magantanarral,
amig sikeriilt a felvételim, utdna viszont
ment minden a maga medrében. Biisz-
kén mondhatom, hogy évfolyamels6ként
végeztem, és a csoportombdl harman va-
gyunk, akik a pdlyan maradtunk. Ez na-
gyon sajndlatos, mert négy-ot volt évfo-
lyamtarsam is elhagyta a palyat, és ma
is teljesen massal foglalkoznak. Ha be-
legondolok, tulajdonképpen elfoglaltak
azoknak a helyét, akik igazan miivészek



lehettek volna. Mert ha valaki bevallal
egy palyat - végeredményben egy mes-
terséget —, akkor azt becstilettel tovabb
kell vinni. Amennyiben valaki cipész
lesz, nem hagyja ott a cipészmestersé-
get azért, hogy pék legyen. Viszont én
Ugy éreztem, nekem ezt kell folytatnom,
mert ez az én valasztott szakmam: meg
kell maradnom képzémiivésznek. Annak
idején heten-nyolcan voltunk egy helyre,
és kemény harcok folytak a bejutasért.
Azok kozil, akik kiestek, sokan a mai
napig miivészként dolgoznak, de mivel
nem szereztek diplomat, amatdrként
vannak elkonyvelve. Azok kozul pedig,
akik bejutottak, sokan mar a fdiskola be-
fejezése utan egy-két évvel messze voltak
a palyatdl - egy vonalat nem htztak és
nem rajzoltak, ezt a mai napig nem tu-
dom megérteni.

- Az egyetemen az ember még ta-
nul, fejlédik, probdlgatja a szdrnyait,
de azért taldn ott volt az is, hogy ,,mi
lett volna, ha a szinhdz felé orientd-
lodom...” Vagy ez teljesen megsziint
abban a pillanatban, amikor Horvdth
Ldszldval taldlkoztak?

- Dehogy, még az egyetemen is ren-
deztem szavaldesteket, elGadasokat.
Amikor a kilencvenes években Horvath
Béla névvel Gjraindult a Studid Szin-
pad, akkor az els6k kozott voltam, aki
fellépett. De ez nem akadalyozott meg
egyaltalan a képzdémiivészeti mun-
kamban. Mar az egyetemen is olyan
dolgokat vallaltam be, amiket a kol-
légdim nem értettek - példaul Ma-
dach- és vorosmarty-illusztracidkat
készitettem. De héla Istennek olyan ta-
naraim voltak, mint Feszt Laszl6 meg
Ioan Horvath Bugnariu: utébbi szintén
remekiil beszélt magyarul, ugyanak-
kor ismerte a magyar irodalmat is, és
Gk tokéletesen megértették ezeket az
indittatdsaimat. A munkdimba min-
dig becsempésztem valamit a szinészi
hajlamaimbdl. Errél nem szoktam le
mind a mai napig, és ez segitett hozza
ahhoz, hogy verseskotetekhez készitsek
illusztraciokat. Annak idején nagyon
gylimolcs6z6 munkam volt a Tinivar
Konyvkiadoéval, amely a fiataloknak
készitett kiadvanyokat, azokhoz ajan-
lottam irodalmi, f6leg verses témaja
feladvanyokat és illusztracidkat. Min-
dig is ugy éreztem, hogy egy képzdmi-
vésznek jol kell ismernie az irodalmat,
emellett a zenét is. Zenehallgatas koz-
ben példaul nagyon jol lehet alkotni;
észrevettem, hogy masképp jar a ke-
zem a munkdan, ha egy ritmusosabb,
lendiiletesebb zenemftivet hallgatok,
és megint masképp, ha egy lassubbat,
andalitébbat.

Oszi tdj - kollografia

A munkdimba mindig
becsempésztem valamit
a szinészi hajlamaimbdl.
Ez segitett hozzd ahhoz,

hogy verseskdtetekhez
készitsek illusztracidkat.

- Ezek nyilvdn egy élet tapasztalatai,
de mennyire figyeltek annak idején oda
ezekre a dolgokra?

— Ezek 0sztonodsen jonnek, az ember-
b6l bontakozik ki. A diithongg ifjusag
korat éltiik a hatvanas-hetvenes évek-
ben, amikor a Beatles, a Rolling Sto-
nes keményen nyomta, Jimi Hendrixet
gyaszoltuk, és testiiletileg feketébe 061-
toziink, egész osztalyok fekete karsza-
lagot tettek fel. De ugyanakkor majd-
nem minden didknak volt operabérlete,
és mikozben Jimi Hendrixet gyaszoltuk,
elmentiink a Bdnk bdn el6adésra. Ilyen
hatdsok értek minket, és nem hogy ne-
gativak, de egyenesen épit6 élmények
voltak, formaltak benniinket. Mond-
hatjuk nyugodtan, hogy a mi nemzedé-
kiink nem annyira merev, mert megért
egy hippi korszakot, a dithong6 ifjusag
korszakat, valamint a ,kuss neked, nem
szabad szdlnod” iddszakot is, és utana
valami szabadabbat. J6 kérdés, hogy
ezek az igymond sokkhatdsok meny-
nyire tudtak benniinket befolyasolni,
de szerintem pozitivan.

- Feszt Ldszlo és Ioan Horvath Bug-
nariu nevét emlitette, valamint azt,
hogy nem volt konnyii bejutni az egye-
temre. Mit lehetett tanulni abban az
idoben az ilyen nagy mesterek mellett?
Mit tudtak 6k dtadni?

- ElGszor is a munka megbecstlé-
sét, a tiszteletet minden egyes vona-
lért, amit papirra vetettél. Megtanultuk
atechnikakat, adtak egy kemény alapot,
ugyanakkor nem tanultunk meg allato-
kat rajzolni, tajképet festeni, épiileteket
rajzolni, és sok mas minden kimaradt...
De az alapot megkaptuk. Miutan kijot-
tink az egyetemrdl, sokan koziiliink
azt hitték, hogy mar Picassok; de nem
az a Picasso, aki huz két vonalat, egy
pontot, és aldirja. Nem ett6l lesz Picas-
so. Mert Picassonak is el6bb meg kellett
szereznie az alapokat: mar kezdetben
nagyon jol tudott rajzolni, majd felivelt,
és amikor mar megengedhette ma-
ganak, csak huzott egy vonalat és egy
pontot, és alairta — és § akkor is Picasso
volt. De elGszor letett valamit az asztal-
ra. Err6l van szo, hogy kiléptiink négy
év utan, majd aki gy érezte, hogy sza-
mara még hidnyzik valami, az elkezdett
épitkezni. En negyven éve tanulok, én
nem fejeztem be a tanuldst. Még min-
dig tanulok, és tovabbra is szeretnék ta-
nulni, mert ahogy egy kitéiné orvosné
mondta: miért nyugdijazzak 56 éves ko-
raban, hiszen most jutott oda, hogy ko-
moly dolgokat megértsen a szakmaban,
és még van mit fejlesztenie, van még
mit tanulnia... Most jo igazan. Valahogy
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igy lehetnek a képzémiivészek is. Min-
dig lehet épitkezni, és soha ne mondja
azt senki, hogy ezzel vagy azzal a mun-
kajaval a csucsra ért, mert a csucs-
rol aztdn hamar le lehet csiszni. Nem
mondhatom azt, hogy most mar toké-
letes. Még rengeteg tanulnivalém van,
csak id6m legyen hozza.

- 1977-ben fejezte be az egyetemet, és
mdr 1979-ben mdris megnyilt az elsé
kidllitdsa a Korunk Galéridban. Ez a két
év sok vagy kevés ilyen tekintetben?

- A Korunk Galéridban azokat
a munkdakat mutattam be, amelyeket
az egyetemi éveim alatt és kdzvetlentil
utana készitettem. Viszont megelége-
désemre az egyetemistaként késziilt
alkotdsaimat a kritika és a kozonség
is sikeresnek itélte, s6t, olyan is volt
koztiik, amelyet mindmaig a legjob-
bak kozott tartanak szdmon. J6 be-
mutatkozas volt, kdszonet érte Kantor
Lajosnak, aki lehetGvé tette egy ilyen
fiatal, frissen végzett képzémuvésznek
is a bemutatkozasat olyan személyek
mellett, akik mogott mar 20, 30, 40
éves palya volt.

- Mads vildg volt akkoriban, nem
konnyii, az tény, de hogyan viszonyult
a kidllitdshoz a sajto, a kézonség és a
kritika?

- A Korunk-tarlatokat nem nézte
tal j6 szemmel az akkori politikai saj-
to, mert az ugye partunk és elvtarsunk
sajtdja volt. Ennek ellenére nem zar-
kéztak el teljesen ezekt6l a kiallitasok-
tol, f6leg ha az a bizonyos személy vagy
a bemutatott munkak nem sértették az
elvtarsi nézeteket. Visszhangjaik jelen-
tek meg a tarlatoknak az akkori Igazsdg
- ma Szabadsdg — napilapban, az Utunk-
ban, és olyan jeles személyek nyitottak
meg, akik m@ivészettorténészek voltak.
Az enyémet példdul Borghida Istvan
nyitotta meg, Kantor Lajos méltatta,
és jo visszhangja lehetett, mert utana
még felkerestek mas lapoktdl is. A Hét-
t6l is készitettek interjukat, és fotokat
kozoltek a munkdimrdl. Tehat mko-
dott a dolog, hogyha nem bantottal sen-
kit - értjlik ez alatt, hogy Kkit... Mert tu-
dok olyan esetr6l, hogy egy miivész az
egyik interjijaban megjegyezte: a napi
kemény, izzaszté munka utan hatal-
mas megkonnyebbiilést jelent szama-
ra, hogy leiilhet a vaszon elé és festhet.
Emiatt felhaborodtak a part emberei:
hogy lehet ilyet mondani, hogy a mun-
ka kemény, izzasztd és farasztd? A ko-
vetkezménye az lett, hogy évekig nem
jelenthetett meg a nyilvanossag el6tt, és
nem irhattak rdla a sajtéban. Tehat az
embernek vigyaznia kellett arra, hogy
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mit mutat be és mit mond. Ami engem
illet, ahanyszor felkértek arra, hogy ké-
szitsek egy-egy munkat kiallitasra vagy
egy iinnep alkalmabdl, én szépen kije-
lentettem, hogy megrendelésre nem
tudok dolgozni. Egyszer azt is kérdez-
ték télem, hogy hat az illusztracié nem
megrendelés? Megrendelés, persze - va-
laszoltam -, de azt is akkor vallalom
be, ha megfelel szamomra az illuszt-
rdlandd anyag. Ilyenkor is kellett vi-
gyaznom arra, hogy mit valaszolok, de
azért bliszkén mondhatom: sosem ké-
szitettem olyan munkat, amely dics6iti
a 89 el6tti éveket, felfogasokat. Inkabb
csindltam absztraktot, elvontat, dkorit,
kozépkorit, de valahogy mindig elkeriil-
tem a témakat.

Nekem van egy elképzelésem arrdl,
hogy éppen mit készitek. Nem vagyok
kényszeres alkotd, hogy azt mondjam:
én képz6mivész vagyok, és ezért ne-
kem minden nap musz4j legaldbb egy
munkat elkészitenem. Amikor gy ér-
zem, hogy most valami mocorog ben-
nem, akkor le{ilok és megcsinalom. Van,
hogy hetekig semmi. S6t, hdnapokig
majdnem semmi. Es akkor egyszer csak
keresztiilmegy az agyamon egy nyil, és
belefurddik a vaszonba. Megcsindlom,
és nem tudom, hogy miért. Mert igy jon.
Nem mert ugy kell, hanem mert egysze-
rlien kijon bel6lem. A musz4j az, amikor
megkérnek, hogy illusztralj egy kényvet,
vagy ahogy a Szabadsdgnal dolgoztam,

hogy egy-egy iras mellé illusztraciot
vagy karikaturat készitettem.

Van, hogy hetekig semmi.
S6t, honapokig majdnem
semmi. Es akkor egyszer
csak keresztiilmegy

az agyamon egy nyil,

és belefurddik a vaszonba.
Megcsindlom, mert ugy jon.

- A nappaliban, ahol most beszél-
getiink, festmények diszitik a falakat,
itt ldathato a Voros maszk vagy A Mes-
ter és Margarita is. Feltételezem, hogy
hozza is kell szokni ahhoz, hogy az
ember viszontldtja a sajdt képeit. Ne-
héz veliik megbardtkozni?

- Fent volt nalunk latogatéban
az ifjabb Vetrd, Andras, aki bejott, szét-
nézett és azt mondta: ennyi lres fal,
hat miért nincsenek kint a képeid?!
Mondom neki: mar meg ne haragudj,
de mégis miért nézegessem €én a sajat
képeimet? Mert bizony elég kevés van,
most csak harmat 1atsz, ezek is most
érkeztek vissza egy kiallitasrdl, viszont
nem szeretem magamat allanddan né-
zegetni; kollégdim munkait sziveseb-
ben tartanam a falon, mint a sajatomat.
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Ismerem magam: nem kell dllandd-
an nézzem Gket, mert sokszor mar igy
is beleunok sajat magamba. Viszont jo,
hogy széba hoztad a Bulgakov-konyvet.
Harom éven keresztiil ragtam ezt a té-
mat. Belevés6dott a fejembe, Gjraclvas-
tam a regényt, és azon morfondiroz-
tam, hogyan tudndm - mert milli6 egy
illusztracidéja van mar ennek a kényv-
nek - ezt kollografidban kihozni, tehat
nem rajzban vagy festményben. Hirom
évig toprengtem rajta, pedig nem szo-
kasom témakon ragddni. Ha valaminek
nekifogok, az rovid id6n belil el is ké-
szill. Egyszer aztan vettem a batorsagot,
hogy na most megprébalom. Maskiilon-
ben ez sem az egyetlen ilyen eset, mert
bar negyven éve vagyok a palyan, még
mindig batortalan vagyok. Még mindig
ott tartok, hogy sokszor napokon ke-
resztiil forgolddom a vaszon vagy a pa-
pir koriil, hogy nekivagjak-e vagy sem,
mintha nem lenne mindegy, hogyha
elrontom... Mert ha elrontom, azt csak
én tudom, de hat én magamnak tokéle-
tességre vagyok beallitva. Hogyha mar
megcsindlom, akkor az az elsd prébara
legyen tokéletes! Es akkor forgolédom
és verg6dom, és jaj, de jo volna, ha va-
laki mondana valamit biztatét. vala-
ki, aki bokdosson. No, ez a személy volt
az életemben Tibori Szabd Zoltan, aki
mikor latta, hogy tul hosszasan hall-
gatok, tul nagy a csend koriilottem, és
nem dolgozok semmit, azt mondta: lus-
ta dog, fogj mar neki, mar régéta nem
csindltal semmit! Es akkor hazajottem
és nekifogtam. Ekdzben Németh Julia
volt az, aki biztatott és batoritott: egyik
rugdosott, masik batoritott, és akkor

valahogy lett belSle valami. Visszatér-
ve a Bulgakov-illusztraciéra, A Mester
és Margaritdra: a masik, ami a mu-
zeumbeli kidllitdson megtekinthetd,
az egy kollografidba beiiltetett Gustav
Klimt-munka. Idénként szeretem kihi-
vasok elé allitani magam. Elkészitet-
tem a hires Csdkot, ami nagyon bejott,
legalabbis a kozonségnek. Ugyanakkor
volt a Matisse-évforduld, amelynek al-
kalmabdl elkészitettem a tancolds ké-
pét kollografidban. Azt nevezem jelen-
tésebb sikerélménynek, amikor sikeriil
egy-egy hires m@vésznek a munkajat
atiiltetni egy olyan technikaba, ami t6-
liik nagyon-nagyon tavol allt.

- A Szabadsagban 2002-ben meg-
jelent méltatdsdban irja Szakolczay
Lajos miikritikus, hogy ,Feszt Ldsz-
10 1964-ben egy amerikai grafikai ki-
dllitdson taldlkozott elészor a kol-
logrdfidval. Tudta-e akkor (alighanem
csak sejthette), hogy életét-miivészetét
dontden fogja befolydsolni az anyag-
nyomat? A kollogrdfia mint a sik ren-
dezettségeét, a grafikai lap feliiletének
osszhatdsdt, a motivumok, a fent és
a lent sokszor egymadssal iitkozo drd-
maisdgdt az alakzatok (a mértani és az
organikus alakzatok) és a jelek kozmi-
kus egységeét, az osi és modern vona-
lakkal és foltokkal megidézhetd »hit-
vildgdt«, a japdn ecsetirdsbol kifejlé
dbra és a konstruktivizmusra utalo
forma kontrasztjdt, és még mi min-
dent egykent tiikrozo technika. Techni-
ka? Sokkal inkdbb az dnkifejezést, egy
szemeérmes, visszahiizodo lélek grafi-
kai vildgdnak megteremtését segitd

magatartdsforma.” Arrol a Feszt Ldsz-
loral beszéliink, aki tandra volt énnek
is az egyetemen, ezek szerint mdr ott
megprobdlta népszertisiteni ezt az uj
Htaldlmdnyt”?

- Feszt Laszl6 az emlitett kidllitdson
ismerkedett meg a mivésszel, aki ki-
dolgozta ezt az izgalmas magatartas-
format, és akkor kapott is téle egy ki-
sebb munkat. Addig forgatta, tette-vette,
amig kisilabizalta, hogyan késziilt. Le a
kalappal el6tte, hogy ezt a technikai el-
jarast teljesen 6nzetleniil elhozta a f&is-
kolara, és a didkjainak megtanitotta.
Az olyan alkotdéknak, akik szeretik a
sokszorositd eljarast, de nincs lehetGsé-
giik fémben dolgozni — mert oda fém és
sav kell, és elég bonyolult, ha valakinek
nincs miterme, tombhazlakasban nem
épp ajanlatos igy dolgozni -, nagyon ké-
zenfekvs: ugyanis ez egy olyan techni-
kai eljaras, amely nem tartalmaz karos
anyagokat, de konnyen lehet vele dol-
gozni. Kolozsvaron, de orszagos viszony-
latban is nagyon kevesen vagyunk, akik
ezt hasznaljuk. Féleg Amerikaban diva-
tos mind a mai napig, ahol 1étezik egy
kollografus csoport is. Nem akarok di-
csekedni, de eddig legfeljebb 6t olyan
kiemelked6 miivészt taldltam, aki jobb,
mint én. Amikor én is feltettem a mun-
kdimat a viladghdléra, nagyon sok pozi-
tiv visszajelzést kaptam, s6t, kérdéseket
is, hogy ezt a részt hogyan készitettem,
hogy j6 volna, ha elmondandm, ha el-
mesélném, tehat felfigyeltek az alko-
tdsaimra.

... nagyon sok pozitiv
visszajelzést kaptam,
sOt, kérdéseket is, hogy
ezt arészt hogyan
készitettem, hogy

jo voina,

ha elmondandm...

- Kialakulnak ezdltal miivészek ko-
zotti bardtsdgok vagy csoporthoz valo
tartozds, akdr az ocedn mdsik partjdn
tevékenykedd miivészek kozott is?

- Kialakulhatnak, de féleg beszélge-
tés formajaban, mert azt vettem észre,
hogy ugyanazon orszag miivészei kozott
konnyebben jénnek 1étre ilyen kapcsola-
tok. Tanacsokat kérnek, hogy te honnan
szerezted be ezt az anyagot, mit hasz-
naltdl, hogyan hasznaltad, és akkor se-
git egyik a masikon. Innen Kolozsvarrdl
én hidba kérdezem meg a Los Angeles-i
miivészt, hogy ugyan, mondd mar meg
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nekem, mit hasznaltal itt és itt, mert
talan olyan anyagot mond, amirdl soha
életemben nem hallottam. Télem is
megkérdezték mar, hogy miként jutot-
tam el ehhez és ehhez az effektushoz.
Amikor egyszer azt valaszoltam, hogy
a toalettpapir gylir6déseib6l hoztam
ki ezt a figurat, a kérdez6 nem is értet-
te, hogy mir6l beszélek. Mert nem tud-
ta, hogy nem a kétréteg( illatositottat,
hanem azt a régi, j6 durva toalettpapirt
haszndltam - az volt a j6, mert azt le-
hetett gy(irni, rendezni. Széval van-
nak ilyen kis szakmai triikkok, titkok,
amelyeket negyven évig tanul az ember,
vagy még tovabb.

- Elhangzott itt néhdny kulcsszo,
mint a rugdosds és a biztatds. Meny-
nyire volt jellemzo az elmiilt negyven
évben az, hogy aki belépett a lakdsba,
lathatta az éppen késziilé munkadt, és
ezdltal segithetett az iranymutatdsa-
ival, a megldtdsaival?

- Ez nagyon érdekes, mert személyes
tapasztalatom van arrél, hogy milyen
az Onzetlen és az 6nzd kritika. A tabo-
rokban altaldban negyven ember dol-
gozik, néha elmennek egymds mel-
lett, ilyenkor pedig mondanak egy-két
dolgot. Egyszer kitettem egy munka-
mat szaradni, mert ugye nedves pa-
pirral dolgozom, de valami nem tet-
szett nekem. Valami hidnyzott belGle.
Ekkor jott két kollégdm le a szemben
1évG 1épcsén, egy testvérparos, majd
odaszoéltak: jaj, csindltal Gj munkat?
Jaj, de jo, jaj, de vagany, jaj, de szép. Ki-
csit rajuk formedtem: hallgassatok el,
és most mondjatok el nekem, hogy mi
nem tetszik nekem ezen a munkan, mi
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az, ami zavar? Két perc alatt darabja-
ira szedték. Meg is kérdeztem tGlik:
akkor miért kellett lelkendezni? Ne-
kem nincs szlikségem a lelkendezésre,
nem vagyok az a tipus, aki megharag-
szik vagy megsértddik azért, ha vala-
mit épit6 jelleglien mondanak neki.
Hat mondjak meg, konyorgéom, hogy
ne maradjon dgy az a munka, hogy
rossz. Ha latsz valamit, és én is érzem,
hogy hidnyzik bel6le, akkor mondj egy
szOt, vagy ha nem akarsz, akkor hall-
gass, és ne dicsérd. Menj el, és ragod-
jak én tovabb azon, hogy mi nem tet-
szik nekem a sajat munkdmban, amig
gond van vele. De vannak olyanok is,
akik &szinték. Jonnek, és megmond-
jak, hogy te, itt és itt kéne ezt vagy azt
véltoztatni. En ink4bb ezeket becstilom.
Mert nincs olyan, hogy tokéletes mun-
ka. Igaz, olyan sincs, hogy valamit egy-
forman lassunk. Lehet, hogy az alkotas
el6tt elmegy tiz ember, és igy tiz kiilon-
b6z6 vélemény sziiletik. De mégis, ha
azt a tiz eltér6 véleményt osszekever-
jik, kapunk egy eredményt. Ugyanak-
kor a miivész dolga az, hogy eldontse:
akar-e rajta javitani, vagy ugy hagyja,
ahogy van.

- Ezek utdn madr adodik a kérdés,
hogy mi az, ami inkdbb eldreviszi a
miivészt: a kozos munka, a nyiizsgés
egy alkotdtdborban, vagy inkdbb ott-
hon szeret alkotni, ahol csend van, és
adott a lehetdség arra, hogy alaposan
dtgondolja a dolgokat, jarkdlni a hdz-
ban, netdn kozben megkavarni kézben
a rdntdst...

- HAl' Istennek alkalmam nyilt tobb
szaz m{vészt megismerni a tobb mint

hisz év tdborozas soran a vildg minden
tajarol, és azt mondhatom, hogy ma-
vésze valogatja. Van olyan, aki elvonul
a szobajaba, és nem latod, mit dolgo-
zik két hét alatt. Egy vonalat nem latsz
téle. Id6nként kijon, korbejarja a ma-
helyt, mert van egy nagy mfterem,
ami olyan, mint egy csarnok, és ott
mindenki egyiitt van. Az az egy mivész
elvonul - vagy kett6-harom, aki elvan
maganak —, idénként megjarja magat,
majd megint félrevonul. Van olyan m@-
vész, aki dolgozik, dolgozik, és egyszer
csak felpattan, elkezd énekelni, tancol-
ni, mert olyan nagyon jol érzi magat.
Es van a mésik, aki direkt szereti, hogy
koriilotte, a hata mogott egy tabor ala-
kuljon ki, nem zavarja a munkaban. En
azok kozé tartozom, akik szeretik ma-
guk koriil a nylizsgést. Lehet, hogy ez
Szabadsdg-os id6k miatt, amikor a szer-
kesztGségben dolgoztam, akkor allandé
nylizsgés volt koriilottem, és azt nagyon
szerettem. Amikor nyugdijba vonultam,
észrevettem, hogy mar magamban be-
szélek, mert annyira hidnyzott a cseve-
gés, a kis mellékzorejek, a zajok.

- Térjiink vissza kicsit a kollogrdfid-
hoz: hogyan lehet ezt tanitani?

Az els§ Ot Inter-Art-tdborban mads
miivészeket is tanitottam erre a techni-
kara, a fGszervez6, Balog Istvan, az In-
ter-Art Alapitvany elndke kért fel erre.
fgy lettem aztan a grafikai miihely ve-
zetGje és feleldse. Sok emberrel dolgoz-
tam egyltt, de aztan rajottem, hogy
sajnos nincs mindenkinek tirelme eh-
hez az aprélékos, mar-mar puzzle-szer(
munkdhoz. Emiatt sokan elfuseraljak,
elnagyoljak, és valahogy cstfot iznek a
mesterségbdl, a technikdbdl. Akkor tgy
dontottem, hogy kész, tobbé nem tani-
tok erre senkit. Ha valakit érdekel, all-
jon oda mogém, nézze, lesse, lopja el a
technikat, de én tobbé nem magyara-
zok. Sajnos nem becsiilték meg a tech-
nika szakmai értékét. Anndal nagyobb
sikerélményem volt a gyerektdborok-
ban, a gyermek ugyanis két nap alatt
képes volt olyan tokéletesen elsajatita-
ni a technikat, ahogyan a m@ivész nem
- a magyarazat pedig egyszer{: mert
nem volt hozza tiirelme. Meguntak azt
a sok elézetes munkat, ami a végered-
ményhez vezetett. Mert ez a technika
nem olyan, mint a festészet: a végered-
ményt tulajdonképpen csak akkor latod,
amikor keresztiilviszed a présen és ki-
nyomtatod.

- Addig igazdbdl bdarmi lehet...

- Igen, és altaldban az dsszes sok-
szorositd technika ilyen. Mert ha egy
rézkarcot készitesz, ugye van egy



fémlemezed, ami le van kenve egy
masszaval. Védi ez a lemezt a savtdl,
és abba kezdesz karcolni, rajzolni. Be-
lemartod a savba, majd kiveszed bels-
le és karcolod tovabb, ezutdn megint
savazol, megint kiveszed... Az els§ vo-
nal tizszer keril bele a savba, az utolsé
mar csak egyszer. Minél tobbszor volt
maratva, annal s6tétebb lesz a ténus,
a leghalvanyabb pedig az utolsé mara-
tds. Amig mindezt végigviszed, eltel-
het két-harom nap, és te tulajdonkép-
pen még semmit nem tudsz arrdl, hogy
mi lesz a végeredmény - csak akkor, ha
a szakmai tudas a kisujjadban van, és
tudod, hogy biztosra mész. Az is lehet,
hogy a végeredmény egy nagy pacni,
amin mar nem lehet segiteni. Ha az
olajfest6 elront valamit, akkor leka-
parja és Gjrafesti, de itt nem tudod ezt
megcsindlni, és az egész munkad me-
het a kukaba. Egy kezd6 csak tapogato-
zik, és a tapasztalatok révén tudja ki-
javitani a hibait. Tehat a sokszorositd
grafika egy mesterség. Egy lindleum-
metszetnél is veszed a kést, és megdl-
lapithatod, hogy milyen kénnyen megy
a lindleumba - de egyszer kell csak
mellévagnod, és azzal el is rontod az
egész munkat. Izgalmas.

- Van itt egy mdsik munka is, a cime:
Hamis tiikor. Egyfajta fent-lent ja-
tekot fedezek fel benne, dsszhangot
ugyanakkor, ami viszont csaldka. Jol
gondolom?

- Pontosan, azért hamis tiikroz6dés.
Maéskiilonben tudod, mi a legnehezebb?
Cimet adni a munkaknak. Legalabbis én
igy vagyok ezzel: van egy elképzelésem,
hogy akkor én elkészitek egy ilyen alak-
zatl munkat, de azt cim nélkil képze-
lem el. Itt van példaul az Alkony. Ami-
kor befejeztem, legaldbb harom cimet

adhattam volna neki. Ha jél emlékszem,
éppen a férjem javasolta, hogy adjam az
Alkony nevet. Mert volt attorés, meg el-
lentétes formdak, meg millid ilyen. Egy-
szer azt mondta valaki, a legjobb az, ha
megszamozod a munkaidat, cimet pe-
dig adjon majd nekik a nézé.

- A Minerva-hdzban 2012 oktobe-
rében nyilt meg az egyeéni kidllitdsa,
és akkor mondta Tibori Szabo Zoltadn,
hogy mivel az 1gazsag idején cimeket,
kliseket, kezddbetiiket rajzolt a lapba,
vasdrnapi szamaiba egy-egy tollraj-
zot is, ,nem csoda tehdt, hogy a nyo-
maszto hangulat alkotoi kedvét szeg-
te, és a miivész csak akkor taldlt ismét
onmagdra, amikor nyugdijba vonuld-
sdt kovetden, a napi taposomalombol
kiszabadult”. Hogy emlékszik, ez mi-
lyen mértékben vette el a kedvét az al-
kotdstol?

- A munkahely, a gyerekek, a csa-
l1ad egyarant ranyomta a bélyegét, mert
nagyon kevés idém maradt alkotni. Sok
mvész van, aki szabaduszo, tehat nincs
munkahelye, soknak csalddja sincs, de
az én esetemben masként volt: ami-
kor délutan 5-6 6rara hazaértem, még
el kellett 1atnom a csaladot is, a gyere-
kek kicsik voltak. Nem beszélve a stresz-
szr6l, amit azonban proébaltam ,lema-
gyardzni” magamroél, hogy hat engem
a stressz nem befolyasol, mert nem va-
gyok olyan tipus. De azért valahol igaz,
hogy akkor lendiiltem bele az alkotasba,
amikor mar nyugdijasként teljesen sza-
bad voltam, reggelt6l estig. A gyerekek
felnbttek, a fészekbdl kirepiiltek, és igy
oreg fejjel kezdtem folfele ivelni. Ennek
ellenére nem bantam meg, hogy beval-
laltam azt a sok konyvillusztraciot, és
dolgoztam a Tinivar Kiaddnak is, ahol
tényleg sok munkalehetdségem volt, ki-
rajzolhattam magam. A nagy nagyléleg-
zet{ alkotasokra, mint amilyenek most
a kiallitason is lathatok, viszont csak
nagyon ritkan jutott idd.

- Ido, nyugalom és még mi minden
sziikséges a jo alkotdshoz, amire az
ember azt mondja, hogy tényleg beliil-
rol jon és folottébb biiszke rd?

- Szellemi frissesség, mar az én ko-
romban, fizikai er6nlét és egy normalis
idGjaras. Amelyik nem kezdi el a reu-
mas problémadaimat felszinre hozni.
De tulajdonképpen minden adott. MG-
termem soha nem volt. A m{itermem az
egész lakds, és ha az ember j6 munkat
akar, azt egy asztal sarkan is elvégez-
heti. Itt a hozz3a4llas a lényeg. A pozitiv
hozzaallas, az alazat az irant, amit csi-
nalsz, és ahogy mondtam, szazszor kor-
bejarok egy papirt, miel6tt nekifognék,

A kis infansné - kollogréfia.
Horvath Gyéngyvér munkai

mert még mindig gorcsolok. Az elvaras,
hogy amit kiadok a kezembdl, az felel-
jen meg nekem és legyen jo, még akkor
is, ha csak én latom. Ha ez 6sszejon, ak-
kor buszke lehetek arra, hogy nem hoz-
tam szégyent a szakmara.

HORVATH GYONGYVER

1977 és 1989 kozott rendszeres részt-
vevdije volt a romaniai megyei grafi-
kai tarlatoknak és az orszagos grafi-
kai bienndléknak. A rendszervaltds
utan tébb csoportos kiallitason voltak
jelen a munkai, tobbek kozott Buda-
pest, Bukarest, Bombay, Kaird, Rimi-
ni, New York, Briisszel és Stockholm
is ott szerepel a listan. A nagyenye-
di Inter-Art Nemzetkozi Alkotdtabor
grafikai vezet6jeként is bizonyitott,
emellett egyénileg is volt alkalma be-
mutatkozni, Kolozsvar mellett Nagye-
nyeden, Marosvasarhelyen, Nagyba-
nyan, Margittan, Gyulafehérvaron,
Szegeden és Pécsen. Legutdbb ot és
fél évvel ezelGtt allitott ki egyénileg,
fekete-fehér parbeszédre és sok szaz
szlirke arnyalatra alapozd vegyes
technikaja alkotasait, valamint for-
ma- és szinvilagukban meglehetGsen
gazdag kollografiait a Minerva M-
velGdési Egyestilet székhelyén tarta a
kozonség elé.

(Elhangzott 2018. februdr 12-én a Ko-
lozsvari Radioban, a Kontlr cimii mii-
sorban. A sziiletésnapi kidllitdst febru-
dr 18-ig tekinthették meg az érdekldddk
a Miivészeti Muzeumban.)
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Egyed Akos

Kivalo munka

az erdelyi jogtorténetrol

iemelked6 jelent8ségl kiadvanyrol* van
sz0, amely Erdély jogtorténetét az okor-
tol tigyszolvan napjainkig targyalja és
mutatja be. Az Erdély jogtortenete tudo-
manyos munka és tankonyv egyszerre,
amely torténetiségében mutatja be Er-
dély jogi helyzetének alakuldsat. Sza-
mos kérdésben 4j szempontokat érvé-
nyesit. Ugyanakkor nem feledkezik meg
egy masik rendeltetésérdl, arrol, hogy
segitse a jogasz ifjusag tdjékozddasat és
felkésziilését. Ezt a kotet szerkezeti fel-
épitése is elGsegiti: minden fejezethez
és alfejezethez vannak kulcsszavak és
kronolégia kapcsolddik.

A jogtorténet legaldbb a 18. szazadig
visszanyulo régi tudomany. Mint a tor-
ténettudomany és jogtudomany hatart-
eriilete alakult ki, s ezt a jellegét azo-
ta is megdrizte, amit a jelen kotetben
is jol megfigyelhetiink: a jogtorténeti
kérdéseket megfelel§ torténeti keret-
ben targyaljak a szerz6k. Ez vonatkozik

Az Erdély jogtdrténete
tudomdnyos munka és
tankényv egyszerre,
amely torténetiségében
mutatja be Erdély jogi
helyzetének alakuldsdt.
Szdmos kérdésben uj

szempontokat érvényesit. ERDELY

JOGTORTENETE

Szerkesztette: VERESS EMOD

a2mem . -
Sapientia | Eorum Iuris
|
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a kotetnek mind a hét fejezetére. Er-
r6l a 17 tagu szerz6gadrda nem feledke-
zett meg. Bar a torténelmi részeket és
a jogtorténeti részeket ugyanazon szer-
zBk irtak, tehat jogtorténészek, jogaszok
vagy éppen torténészek, ez nem okozott
mindgségi kiilonbséget a részek kozott,
mert mindnydjan szakemberek bizo-
nyos kérdésekben.

Az 1. fejezet cime Jogélet Erdeély terii-
letén az dkorban. Szerz8i, Szabé Adam,
Szeredai Norbert és N6tari Tamas ha-
rom alfejezetre osztva targyaljak a jo-
gélet kérdéseit. Mindegyik alfejezetnek
adekvat torténeti része s gondosan 0sz-
szedllitott konyvészeti anyaga van. (Ha
szabad zardjelben megemliteni a Dak
Kirdlysag kapcsan, a szocializmus ide-
jén példaul Burebista uralkoddsardl
meg kellett emlékezni...)

A 2. fejezet a népvandorlas, a honfog-
lalas és a Magyar Nagyfejedelemség ko-
rat oleli fel. Szerz6i Gall Ervin, Szabados
Gyorgy és Stipta Istvan. Erdekesnek 1a-
tom, hogy a szerz6k a kiilonb6z6 hon-
foglalasi tedriak kozott nem feledkezik
meg a kettds honfoglalds elméletérol
sem, amit, tudjuk, Laszld Gyula kép-
viselt utdbb erdteljesen. Laszld Gyula a
tanarom volt. A fejezet tomoren, de 1é-
nyeglatéan szol a korai magyar adllami-
sagrol, mint torténelmi keretrdl.

A 3. fejezet cime Erdély a Magyar Ki-
rdlysdgban cimet viseli. SzerzGje Me-
zey Barna és Stipta Istvan jogtorténé-

. szek. Kivancsi voltam, hogy miként

ldtja Erdély helyzetét Mezey Barna,
neves és kozismert jogtorténész, mit
fogad el a torténeti irodalom megdal-
lapitasaibdl s mit tart 1ényegesnek
hangstlyozni, illetve mit 14t masként,
mivel egésziti ki az eddig ismereteket.
Es nem csalédtam: a rendelkezésére
4116 torténeti szakmunkdakat felhasz-
nalva, nagyon vilagos, jél kovethet6
Osszegezést ad Erdély beillesztésérol
a Magyar Kirdlysag teriiletébe. Kiillén
kitér a helyi igazgatdsi modellekre,



a varmegyék, székely székek, szasz
székek helyzetére s sz6l a roman ke-
nézekr6l is. Itt lenne mégis néhdny
megjegyzésem, amelyeket egy maso-
dik kiad4dsnal esetleg figyelembe lehet-
ne venni. Els6 megjegyzésem: miért ir
a cimszéban székely ,struktudrakrol”
(csak strukturakrol), holott a szaszok
igazgatasi rendszerét ,onkormanyzat-
nak” nevezi. Ennek a jogdszi 6vatossag-
nak a hatterében talan az a tény allhat,
hogy a székelyeknek nem volt olyan ki-
ralyi diplomajuk, mint a szaszoknak az
Andreanum. A kovetkez6 megjegyzésem
Osszefligg az elsGvel: a Székelyfoldon
nem volt kirdlyi birtokadomanyozasi
jog, ami szerintem a székely autondémia
alapja volt 1562-ig. Ezét nem alakulha-
tott ki feudalizmus Székelyf6ldon, mint
avarmegyékben. Ezt nyilvan tudja a ne-
ves szerz0, de valamiért nem tér ki ezek-
re a kérdésekre.

A 4. fejezet az Erdélyi Fejedelemség
jogtorténetét ismerteti, szerz6i Domo-
kos Andrea, Horvath Attila, Kisteleki Ka-
roly és Stipta Istvan. Ennél a résznél is
nagyon fontos a torténelmi hattér fejte-
getése (amelyet Kisteleki Karoly jegyez),
hiszen 0j allam sziiletésérdl volt szd.
A torténelmi hattér kiemeli Erdély alla-
misdgdnak megszilarditdsdban Janos
Zsigmond, Bocskai Istvan és Bethlen Ga-
bor szerepét, valamint II. Rakdczi Gyorgy
kalandos vallalkozdsanak szomoru ko-
rilményeit is, végiil a fejedelemség nal-
l6saganak megsziintét. Ennek kronoldgi-
dja eltér a torténészekét6l, amennyiben
1526-ot jeloli meg a fejedelemség kezdeté-
nek és nem 1570-et, a mohacsi csatavesz-
tést tekintve a fejedelemség kialakulasa-
hoz vezet§ folyamat kezdetének. A Lip6ti
Diploma kiadasat a kronoldgidban egy
masik szerz6 (Horvath Attila) 1691-re te-
szi (251. oldal), s nem 1690-re, amit a cim
helyesen kozol. Egyébként mindkét da-
tum elfogadhaté lehet, mert a diplomat
1690-ben irta ald I. Lipdt, viszont Erdély-
ben 1691-ben hirdették hivatalosan ki.
A pontossag érdekében viszont egysége-
sen az 1690. év haszndlatat javasolnam
a szerz6knek.

Az 5. fejezet targya a Habsburg Biroda-
lom és a az Osztrak-Magyar Monarchia
(1690-1918) ideje kori Erdély jogtorténe-
te. A fejezet szerz6i Homoki Nagy-Ma-
ria, Kisteleki Karoly, Nanasi Laszld és
Stipta Istvan. A torténelem ismét mas
allamkeretet jelolt ki Erdély szamara,
mégpedig kétfélét: a Habsburg Monar-
chiat 1867-ig, és az Osztrak Magyar Mo-
narchidt 1867-t6l 1918-ig vagy jogi szem-
pontbdl 1920-ig. Ezt a kettGsséget jol
bemutatja a kotet ezen fejezete. BGveb-
ben szdl az osztrak torvények kiterjesz-
tésér6l 1850 korll Erdélyre, viszont alig

ejt szot a kiegyezés kétoldald torvénye-
ir6l, a dualizmus kori magyar térvény-
hozast viszont b6ven targyalja. Ami itt
kérdésesnek tlinhet: miért 1918-at jelolik
meg a szerz6k a magyar idGszak végsé
hataranak és miért nem 1920-at, amint
a torténetirds altaldban teszi. Termé-
szetesen értjiik az okokat, amihez a
kompromisszumkészség is hozzajarul-
hat. Ez lehet tovabbi vitak targya.

Amit esetleg a masodik kiadas al-
kalmaval tekintetbe lehetne venni, az,
hogy a madéfalvi veszedelem idején,
a Mdria Terézia-féle székely hatdror-
rendszer felallitadsakor valdsaggal ket-
tévagtak Székelyfoldet: egy katonasitott
és egy nem katondsitott részre. A jogi
helyzet is masként alakult a két félben.
Egyikben a katonai szolgdlat, a masik-
ban az addzas alakitotta a tdrsadalom
képét és a tarsadalmi struktdra is mas-
ként fejlédott. Néhany sort érdemel-
ne az 1848. oktdéberi Agyagfalvi Székely
Nemzeti Gy@lés is, mert ott és akkor fo-
gadta el a székelység onmagara kote-
lez6nek azokat a polgari jellegli torvé-
nyeket, amelyet a magyar orszaggylés,
illetve az erdélyi orszaggyfilés is korab-
ban hozott.

/ o \
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Sodrdsban - vegyes technika

A 6. fejezet cime Erdély Romdnidban
(1918-), szerz6i a kotetet szerkeszt§ Ve-
ress Em6d, valamint Fegyveresi Zsolt,
Kadar Hunor, Nanasi Laszlo, illetve Szé-
kely Janos. Ez a nagy fejezet 6t alfeje-
zetben targyalja azt a helyzetet és an-
nak jogtorténeti kovetkezményeit, amit
Erdélynek Romdnidhoz vald csatola-
sa jelentett: a jogi integracié folyama-
tat, a magyarsag helyzetét, a szovjet

tipusu diktattira berendezkedését majd
a rendszervaltas korat, az alkotmdany-
jog, a blintet6jog és a maganjog sajatos
szemszogébdl.

Az Erdély jogtorténete
hasznos koényv, mivel
segiti a jogdszképzést
és kijeloli a tovabbi
kutatdsok irdnyadt.

A 7. kitetzaro fejezet targya az erdélyi
jogi oktatas a kezdetektG6l 2010-ig, szerz6-
je Kokoly Zsolt. Az el6zményekrdl szélva
attekinti a jogtudo értelmiség kialaku-
lasdnak torténetét, majd részletezi azo-
kat az intézményeket, amelyekben jogi
oktatas folyt kiilonb6zd korokban. Ezek
koziil példaul kiemeli (a mai értelemben
vett Erdélyt illetSen) a Kolozsvari Kira-
lyi Akadémiai Liceumot amelyben 1774-
tél, a nagyvaradi Kirdlyi Jogakadémi-
at, melyben 1788-td], illetve a temesvari
Plispoki Liceum és Jogakadémiat, ahol
az 1840-es években indult kétéves jogi
képzés, de felvazolja az erdélyi felekezeti
oktatds keretein beliil zajld, valamint az
erdélyi szaszok és romanok jogi oktata-
sanak f6bb csomopontjait is. Részletesen
foglalkozik a kolozsvari Ferenc Jézsef Tu-
domanyegyetemen folyt jogi oktatassal,
valamint késébbi a Bolyai Tudomdany-
egyetemen folyé jogdszképzést is tar-
gyalja. A torténetkutatas szamara is fon-
tos a jogi oktatdsrol szOld rész egyebek
mellett azért is, mert a torténetkutatok
a18. szazad végén s a 19. szazad elsé felé-
ben és kozepén majdnem kivétel nélkiil
jogot tanultak, hiszen torténelemokta-
tas akkor még nem volt. Ezért is voltak
annyira fogékonyak a jogi-jogtorténeti
vonatkozasu kérdések irdnt is. A legis-
mertebbek koziil Jakab Eleket és Kévary
Laszl6t emlitem meg.

A kotet a valogatott irodalom felsoro-
lasaval zarul.

Egészében véve kiemelked§ jelentd-
ségli munkaval gazdagodott Erdély tor-
téneti és jogtorténeti irodalma. Az Er-
dely jogtortenete azért is hasznos konyv,
mivel segiti a jogaszképzést és kijeldli
a tovabbi kutatasok iranyat. Es ami nem
kevésbe lényeges: erdsiti jogi ismerete-
inket s jogi tudatunkat. Végezetiil el-
mondhatjuk a régi jogdszhimnusz sz6-
vegét idézve: ezért a konyvért nem titik
a jogaszt agyon, mert ez a konyv okkal
vagyon!

*Erdély jogtorténete. Szerkesztette Ve-

ress Emdd, Forum Iuris, Kolozsvar 2018.
592 oldal
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Lakatos Artur

Hasznos konyv a kdzépkori
hadaszatrol

A felhaszndlt irodalmat
végignézve, magyar,
orosz, angol, német és
romdn nyelvl forrdsokat
azonositottam, a mult
szdzad hatvanas éveiben
kiadottaktol egészen
kortdrsakig.
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ismeri Hidan Csabat, tudhatja, hogy ra
semmiképpen sem illene az, hogy bort
iszik, vizet prédikal. Azt is lehet tudni
jelen kotet szerzGjérdl, hogy bar keveset
ir, de jot, inkabb a tettek embere. Szak-
teriiletén, a kozépkori hadtorténetben
az elméleti és gyakorlati tudast 6tvozi,
e kétfajta ismeretanyag szintézise pedig,
tudomdasom szerint egyedi szakember-
ré emeli, és nem csak magyar viszony-
latban. Ennek tiikrében vettem kézbe
Fegyverek magyar kézben* cimli kony-
vét, ismervén korai album jellegii kiad-
vanyait, valami hasonléra szamitottam.
Vagy talan még jobbra is. Es ebben az el-
varasomban- utdlag is, ugy érzem, nem
csalddtam.

Altaldnos vonasai kozé tartozik en-
nek a nem tul hosszu, de tartalmat te-
kintve tomor és szinvonalas konyvnek
a jol dokumentaltsag; szinte nincs az
irott szovegrészben olyan oldal, amely-
nek alja nem lenne labjegyzetekkel

Hiddn Csaba Ldszlé

egyverek
magyar kézben

diszitve. A felhasznalt irodalmat végig-
nézve, magyar, orosz, angol, német és
roman nyelvl forrdsokat azonositot-
tam, a mult szdzad hatvanas éveiben
kiadottaktodl egészen kortarsakig. Le-
véltari forrasokra torténdé hivatkoza-
sokat nem talaltam, ettdl viszont még
a kotet nem vesziti el jol dokumentalt
jellegét.

A hatsé boritdn talalhato fiilszoveg
szerint ,Ez a kotet a témadaban irt ta-
nulmanyaibdl nyujt valogatdast”, azon-
ban tartalmat tekintve ez a kdnyv sok-
kal koherensebb, tematikajat tekintve
homogénebb, mint 4ltaldban a tanul-
manykotetek szoktak lenni. Igazi szin-
tézis jellege van. Az egyes fejezetek va-
léban tematikusak, olyan hadviselési
toposzrol ir példaul, mint a nehéz- és
konnytlovassag, a nyilazas modjai,
kozépkori harcos abrazolasok (esetta-
nulmdényait Magyarorszag és Azerbaj-
dzsan terlletérdl véve), és kiilon fejeze-
tek szdlnak a kardokrol és a szablyakrol,
a kopjakrdl és a darddkrdl, valamint
a tobbi ,hagyomanyos” kozépkori fegy-
vertipusokrdl is. Amennyiben egyetlen
egy konyvet kellene ajanlanom a cél-
bdl, hogy elsGsorban a kora kozépkor
sztyeppei nomad népek hadviselését
érthet( szovegen keresztiil szeretné egy
olvasé megismerni, Hidan Csaba e ko-

o tetét ajanlanam.

A személyes tapasztalat 1épten-nyo-
mon kititkozik a szovegbdl. Példaul
a 13. oldalon, olyan idézet formaja-
ban, hogy: ,Gyakorlati tapasztalata-
im alapjan elmondhatd, hogy egy 40
dkg tomeg(, 110 cm hosszd, kemény-
fa nyéllel ellatott fokosbalta 16hat-
rol atiiti a Magyar Néphadsereg altal
az 1980-as években haszndlt sisakot,
vagy a 3 cm vastag fenydfa pajzsot”,
vagy a 25. oldalon: ,Gyakorlati ta-
pasztalatom, hogy a keményre gyurt
nemezpancél jobban véd az ités-
t6l-vagastol, mint a sodronying. Két
csonttorésem is volt annak ellenére,



hogy pancélingben voltam, mindket-
t6 kardvagas kovetkeztében.” Aki nem
hallott volna kordbban Hidan Csabardl,
csak ezt a konyvet olvasna, mar ennyi-
bdl is meggy6zddhet a szerzd gyakorlati
szakmaisagarol. Nem beszélek részlete-
sen most arrol, hogy a szoveg olvasasat
mennyire élvezetessé teszi a rengeteg
adat: avar, 6rmény, perzsa, magyar és
még sok mas nép fegyverzetével, harc-
modoraval és harci taktikajaval ismer-
kedhet meg az olvaso.

A targyalt id6tartam kronologikus
hatdrai meglehetdsen képlékenyek, job-
ban mondva inkdbb nincsenek is. Ko-
riilbeliil a népvandorlas koratdl Szent
Laszlé koraig terjedd id6szak fegyverze-
ti viszonyait targyalja. A kotet élvezetes-
ségét emeli a rengeteg kép, ezek koziil
a szovegben foglaltakat illusztrald raj-
zok a rajuk vonatkozo szovegrészekkel
egy lapon, mig a szines fényképek fiig-
gelékként, a kitet végén talalhatok meg.
Ezeken - taldn mondani sem kellene —
a kimondottan fegyverillusztraciokat
leszamitva, maga a kotet irdja mutat
meg, bedltozve, harci allasokat, techni-
kakat megmutatva.

Osszefoglalasként a kotet lényeg-
ér6l annyit lehet mondani: nagysze-
rd szintézise a kora kozépkori ijfeszité
népek hadmivészetének, betekintést
nyujtva az olvasé szamara a legegysze-
ribb technikaktdl egészen a harcosok
freskén torténd abrazolasaig. Ezek fi-
gyelembe vételével tudom ajanlani el-
olvasasra a kimondottan szakmai és
a pusztan csak érdekl6do olvasdkozon-
ségnek egyarant.

*Hidan Csaba Laszld: Fegyverek ma-
gyar kézben, Unicus Miihely Kiadd, Bu-
dapest, 2015. 155 o.

A Mester és Margaréta — kollogréfia. Horvath Gyéngyvér munkai
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Suba Laszlé

A tordai Fazekas Céh,
a Fazekas Tarsulat és
a Tompa Testvérek tzeme

A tordai fazekasok
termékei ismertek voltak
egész Erdélyben és
Magyarorszagon is. Ezen

a kérnyéken 8sidbk 6ta
foglalkoztak agyagtdrgyak
készitésével.

Torda multjarél akarunk ismereteket
szerezni, akkor Orban Balazsnak a Torda
és kornyéke cim{ konyveét is el kell olvas-
nunk. Innen megtudhatjuk, hogy Tordan
a mez@gazdasagi tevékenységeken kiviil
a mesterségeknek nagy szerepe volt. Itt
dolgoztak timarok, szlicsok, asztalosok,
csizmadiak, cipészek, kovacsok, mésza-
rosok, szabok, szijgyartdk és fazekasok.

A tordai fazekasok termékei ismer-
tek voltak egész Erdélyben és Magyaror-
szagon is. Ezen a kornyéken Gsid6k 6ta
foglalkoztak agyagtargyak készitésével.
Ilyen targyakat taldltak a Tordai-hasa-
dék és a Turi-hasadék barlangjaiban.
A tordai muzeumban gazdag keramia-
anyag lathat6 a rémai korbdl.

1965-ben jottem Tordara, akkor még
beszélhettem oOreg fazekasokkal, akik-
t6l sokat megtudtam a fazekassag

A tordai Tompa-tizem rekldmja 1937-bél
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gyakorlati fogdsairdl és jelenkori torté-
netér6l. A fazekassag multjarol irasos
és targyi dokumentumok tanulmanyo-
zasaval szereztem ismereteket. A 17. sza-
zadtdl napjainkig vannak erre vonatkozd
dokumentumok. A tordai fazekastermé-
kekrdl tobb kutato irt jellemzést, Orban
Baldzson kiviil Malonyay Dezs6, Jan-
ké Janos, dr. Kés Kéroly és méasok. Ma-
lonyay igy jellemzi a tordai kancsét:
»A tordai kancsénak mar nagy formaja,
igen finom érzéssel hajlg kdrvonala mas,
mint a magyarorszagi vagy székely bo-
kalyoké. A tordai kancso legtobbje zomok,
vaskos, nyaka jobban dsszeszorul, mint
amilyen széles a feneke, de a nyak felett
egy tagabb, harangszer( tag veszi koriil
az edény szajat, ami a tobbi vidék mun-
kairdl hidnyzik. Szinte architektonikus
érzés nyilatkozik meg a diszitésben.” Dr.
Kos Karoly, a nagy épitész és ir¢ fia eze-
ket irja: ,A hires tordai kancsdk és ta-
lak nagy részét fehér alapon kék glazur-
ral festették. BAnffyhunyad felé jobbara
ezekkel voltak megrakva a hazbeli foga-
sok. De hozzaflizhetjiik, hogy ilyen foga-
sok Torockon is talalhatdk, példaul az ot-
tani Muzeumban.”

Tehat, amint lathatd, a tordai termé-
kek magas esztétikai értékkel rendelkez-
tek. Ugy gondolom, az a tény, hogy a Fa-
zekas Céh 1étezett — ami késébb Fazekas
Tarsulattd alakult -, meghatarozta ezt
az igényes munkat. Ez az érdekvédelmi
szervezet vizsgaztatta az inasokat, enge-
délyt adott miihelynyitasra, és ellendriz-
te a vdsarban bemutatott termékek mi-
néségét. A Fazekas Céh létérdl két adatot
mutatok be. Az egyik 1815-bgl van, ame-
lyikben szerepel Fekete Istvan neve, aki
akkor a Fazekasok Atyamestere szere-
pét toltotte be. 1858-bdl vald az a doku-
mentum, amelyikbdl az deril ki, hogy



Fogas kancsékkal és tdlakkal

a Fazekas Céh zdaszldval vonult fel egy
Uinnep alkalméaval.

Mint ismeretes, az allam megsziintet-
te a céheket 1872-ben, de Tordan mega-
lakitottak a Fazekas Tarsulatot 1875-ben.
Nem rendelkezett azonos jogokkal, mint
a céh, de tovabbra is fontos szerepet tol-
tott be az inasoktatasban, az anyagbe-
szerzésben és a fazekasok tdmogatasa-
ban. A tarsulathoz 25 mester tartozott,
de a varosban még néhany fazekas dol-
gozott a tarsulaton kiviil. A tordai faze-
kassag hirnevét tovabb vitte az 1930-as
években miikodé Tompa Testvérek Kera-
miatizem, amelyik ipari szintre emelte,
gépesitette, modernizalta a tordai faze-
kassagot. A els6 vilaghabord utani val-
tozasok a tordai fazekassag megsziiné-
séhez vezettek.

A kutatok szerint a magas
esztétikai értékl targyak
a19. szazad folyamdn
késziiltek, ez tehat

a tordai fazekassdg
viragkora.

Néhany mondatban bemutatom a tor-
dai fazekasok munkajat. Agyagot a Tor-
da-Kolozsvar-ut melletti Akasztéfa-ol-
dalbdl hoztak. Ezt 1dbbal, majd kézzel
meggyurtak és megtisztitottak. Az utéb-
bi id6ben gépesitették az agyag feldol-
gozdasat, igy korongolassal készitettek
olyan edényeket agyagbol, mint fazék,
labas, kanta, korso, tanyér, csésze, szl-
r6 és kancsd. A lakds diszitésére disz-
tanyért, kancsét (bokalyt) készitettek,
amiket fogasokra akasztottak. Egyes

fazekasok kalyhacsempét és szines tetd-
cserepet is készitettek. Festéknek hasz-
naltak a Szinden is talalhato fehér fol-
det, a kozeli hegyvidékr6l piros és fekete
szinhez sziikséges alapanyagokat és fe-
hér homokot szerezték be. A feliileti szin-
telen zomanc alapanyagat (6lomgelét)
Nagybanyardl hoztak. Csak a kék, kobalt
festéket hozattak kiailfoldrél. Ha fehér
szinli edényt akartak késziteni, akkor
a korongolds utdn szindi fehér f61dbél
készitett festékkel ontotték le a targyat.
Szaritas utan egyszer kiégették. Ezt a
kiégetett targyat kifestették szines fes-
tékekkel, ledontotték szintelen zoman-
coldattal, majd kiégették masodszor.
A fazekas munkaja nagy hozzaértést, ta-
pasztalatot igényelt. A receptek kidolgo-
zasa hosszu tapasztalat eredménye volt,
ezért ezeket titokban tartottak.

A kutatok szerint a magas esztétikai
értékkel rendelkez6 targyak a 19. sza-
zad folyaman késziiltek, ez tehat a tor-
dai fazekassag virdgkora. Harom stilust
kiilonboztetiink meg ebbdl a korszakbal.
Az 1800-as évek elején érzédik a haban
fazekassag hatdsa. A 17. szazad folya-
man Alvincre haban fazekasokat tele-
pitettek, akik nyugatrdl egy fejlett kera-
miatechnolégiat hoztak Erdélybe. Ebben
a korszakban az edények diszitémotivu-
mait fehér alapon, vékony barna korvo-
nallal rajzoltak, majd zold, barna, sar-
ga, kék szinekkel kifestették. A kozépso
szakaszban attértek a kék diszitésre,
ahol csak néhany zold vagy narancs-
sarga csik gazdagitotta az Osszhatast.
Ezt tartjak a jellegzetes tordai stilusnak.
A harmadik szakaszban barna alapon
fehérrel korvonalaztak, majd szinezték
a motivumokat. E stiluskorszakok ko-
z0Ott nincs merev hatar, atjaras lathato,
csak a szinekben van elsGsorban eltérés.

A diszités f6bb elemei az életfa mintaja-
ra elrendezett viragkompozicid, madar,
szalagdisz elrendezésben virdgok, vona-
lak, pontok.

Sziikségesnek tartom bemutatni révi-
den a Tompa-iizem tevékenységét a két
vildghdboru kozotti id6szakban. Torda-
ra koltozésiik utan néhany évre a ha-
zai kerdmia élvonaldba keriiltek. Tébb
varosban nyitottak tizletet és a roman
kirdlyi udvar hivatalos szallitéi lettek.
Munkdjukban a tordai fazekassdg ha-
gyomanyaira alapoztak, tordai fazeka-
sokat alkalmaztak, de a kor izlésének
megfelelGen tovabb is léptek. fgy példaul
kidolgoztak a fajanszedény készitésének
technoldgidjat, amellyel Ggy a konyhai
edények, mint a disztargyak tekinteté-
ben a polgdri elvarasokat elégitették ki.
A munkafolyamatokat gépesitették, Uj
technolégidkat vezettek be, és a kozel
szazf6s személyzettel kiilfoldon is elis-
mert, dijazott termékeket allitottak el6.

Feltehetjiik a kérdést, hogy lesz-e
folyatasa a tordai fazekassagnak. A je-
lenlegi gazdasagi helyzet nem kedvez
ennek a kezdeményezésnek, mert nincs
vasarlokozonség, a turizmus gyermek-
cip6ben jar és az allam sem tamogat-
ja a kismesterségeket. Jelenleg a Fodor
csalad vallalata foglalkozik keramidval.
Készitenek modern vonalu viragcserepe-
ket, turistaknak pedig kisebb-nagyobb
ajandéktargyakat. Probalkoznak olyan
edények tervezésével, amelyek a hagyo-
manyos tordai edények formajat idézik.
Hiszem azt, hogy kisérletezéseik ered-
ményesek lesznek.

Véleményem szerint a tordai fazekas-
sagot, elsdsorban a 19. szazadit nemze-
ti értéknek tekinthetjiik, ezért érdemes
a még meglévl targyakat meg6rizni
az utékor szamara.
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Kékedy-Nagy Laszl6

Elelmiszer-adalékok —
mitoszok és valosag

Az életmddvdltds
megkovetelte a tartdsitdsi
eljdrdsok bevezetését

is, melyek f6ként fizikai
természetliek voltak:
sOzds, szdritds,

aszalds, flstolés.
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szazadokkal ezel6tt az ételt a konyha-
ban, csalddi kornyezetben készitet-
ték, melyet azonnal, frissiben el is fo-
gyasztottak. A tarsadalom fejlédésével,
id6vel a falusi kozosségek keretében,
a tarsadalmi munkamegosztas révén
Uj szakmak jelentek meg - hentes, pék,
sorfézémester stb. —, akik az élelmiszer-
készitéssel jaré6 munka egy részét ma-
gukra vallaltak. A folyamat fokozddott
a varosok megjelenésével, novekedésé-
vel. fgy egyre nagyobb mértékben at-
tértek helyi termelésrdl az ipari méreti
termelésre, a friss ételek helyett pedig
a tartositott élelmiszerek fogyasztasara.
Az életmddvaltas megkdvetelte a tartdsi-
tasi eljarasok bevezetését is, melyek f6-
ként fizikai természetiiek voltak: s6zas,
szaritas, aszalas, fiistolés. KésGbb kémi-
ai eljarasokat is alkalmaztak, mint pl.
kén-dioxid a borkészitésben, salétrom
a hisok pacoldsaban. Uttor6 munkaja
ezen a téren a francia Nicolas Appertnek
(1749-1841) volt, aki 1789 és 1795 kozott

dolgozta ki és készitette el az els6 mai
értelemben is hasznalt konzervet. Ta-
lalmanya abbdl allt, hogy a hermetiku-
san lezart, ételt tartalmazo tiveget hosz-
szabb id6re f6v6 vizbe meritette - a mai
kifejezéssel élve, dunsztolta. A francia
haditengerészek és Napodleon katonai
1807-ben, mar rendszeresen €s nagy
mennyiségben fogyasztottdk Appert tar-
tds ételeit. A varosi népesség rohamos
novekedésével egyre jobban terjed az
élelmiszerek ipari méret( tomegterme-
lése, figyelembe véve a minél szélesebb
kor( lakossagi mennyiségi és mingségi
igények kielégitését. A feldolgozott élel-
miszerek esetén az ilyen kovetelmények
kielégitésére kezdték az élelmiszerada-
lékokat haszndlni. Az élelmiszerlanc az
el6allitastdl a fogyasztdig egy hosszu,
soklépéses folyamat, az el6allitas helye
és ideje mar messze esik a fogyasztas
helyét6l, idejétdl. Ekkor valt akkut prob-
lémava a mindségmegOrzés. Manapsag
durvdn négymillidrd tonna élelmiszert

Az,,E” Eurépdra utal, a vildg tébbi orszdgdban a szamozds azonos, de ,,E” nélkiil



termeliink évente, becslések szerint en-
nek mintegy 30-50 szézaléka (1,2-2 mil-
liard tonna) soha nem jut el a fogyasz-
té gyomraba. Ez az élelmiszertermelés,
-feldolgozas és -szallitas sordn hasznalt
természeti és energiaforrasok elpazaro-
l14s4t is jelenti (Institution of Mechani-
cal Engineers altal készitett jelentés).

A gazdasagi érdekek figyelembe véte-
lével (olcsé étel) a 19. szdzadban nagy-
mértékben megnovekedett az élel-
miszerek hamisitasa, beleértve az
élelmiszer-adalékok haszndlatat is.
A 20. szazad elején nagyszamu szin-
tetikus vegyiiletet allitottak el6 és ke-
vertek felel6tleniil az élelmiszerekbe
minden elGzetes toxikoldgiai vizsgalat
nélkiil. Az élelmiszerek mindségét sen-
ki nem garantdlta, ehhez torvényes elg-
irds sehol nem létezett. E16szor az Oszt-
rak-Magyar Monarchidban 1897 és 1911
kozott vezettek be egy szabvanygydj-
teményt Codex Alimentarius Austriacus
néven, amely pontosan eldirta a kiilon-
boz8 élelmiszertermékek mindségi fel-
tételeit. Sok ideig ez nemzetkozileg el-
fogadott szabvany (referencia) maradt,
ebbdl fejlodott ki azutdn a nemzetko-
zileg elfogadott altalanos irdnyelveket,
szabalyokat, referencidkat tartalma-
z0 elBiras, a Codex Alimentarius. A ma-
sodik vilaghaborut kdvet6en 1945-ben
megalakul az ENSZ égisze alatt az Elel-
mezésligyi és MezGgazdasagi Vilagszer-
vezet (FAO), majd 1948-ban az Egész-
ségligyi Vilagszervezet (WHO), melyek
szakemberei els6 kozos megbeszélé-
stiket 1950-ben tartjak az élelmezés,
az élelmiszer-adalékok és az ezzel 9sz-
szefliggé teriiletekkel kapcsolatosan.
1954-ben Dr. Hans Frenzel osztrak koz-
élelmezési miniszter javasolja egy regi-
onalis, az eurdpai Codex Alimentarius
Bizottsadg létrehozasat, melyet az eu-
ropai allamok konszenzussal 1958-ban
szavatnak meg. A bizottsagot felkérték,
hogy hozza létre a Codex Alimentariust,
és dolgozza ki a kozos FAO/WHO élel-
miszerstandardok tervezetét. 1956-ban
tartotta els6 tilését a FAO/WHO Kozds
Elelmiszer-adalékanyag Szakértdi Bi-
zottsdga (Joint FAO/WHO Expert Com-
mittee on Food Additives, JECFA), mely
azota rendszeresen {ilésezik évi két al-
kalommal. 1962-ben sziiletett meg az
els6 kozosségi adalékanyag irdnyelv az
E-szamok rendszerének bevezetését il-
let6en (Az ,E” Eurdpdra utal, a vilag tob-
bi orszagaban a szamozas azonos, de ,E”
nélkiil, az Amerikai Egyesult Allamok-
ban CFR-szamok néven szerepelnek).
1985-ben az ENSZ kozgylilése meghata-
rozta, hogy ahol lehetséges, mindegyik
kormdany fogadja el a Codex Alimenta-
rius sztenderdrendszerét. Napjainkban

Az E330, vagyis a citromsav hdromdimenzids szerkezeti modellje. Kép: Wikipédia

a JECFA-hoz 188 allam és 1 tagszervezet
(Eurdpai Unio) tartozik, Romdnia 2010.
januar 1-én csatlakozott a szervezethez.
A JECFA eddig tobb mint 1500 élelmi-
szer-adalékot, 40 szennyezdanyagot és
természetben el6fordulé mérget mért fel
és értékelt, valamint hozzavetSlegesen
90 allatgydgyaszati készitménymaradé-
kot. (FAO and WHO: Codex Alimentarius.
Understanding Codex, Rome, 2016).

Az adalékanyag

A definicié szerint ,barmely olyan
anyag, amelyet — tekintet nélkil arra,
hogy van-e tapértéke vagy sem - élel-
miszerként onmagdaban altaldban nem
fogyasztanak, és nem hasznalnak élel-
miszerek jellemz8 dsszetev@jeként, to-
vabba amelyeknek az élelmiszer gyar-
tasa, feldolgozasa, elkészitése, kezelése,
csomagolasa, szallitdsa vagy tarolasa
soran az élelmiszerhez technolégiai cél-
bdl torténd szandékos hozzdadasa azt
eredményezi vagy ésszerlien elvarha-
tdéan azt eredményezheti, hogy 6nmaga
vagy szarmazékai kozvetleniil vagy koz-
vetve az élelmiszer dsszetev@jévé val-
nak” (1333/2008/EK rendelete). Legfonto-
sabb jellemz6i, hogy 6nmagukban nem
élelmiszerek; szandékosan, hatarozott
céllal adjak hozza az élelmiszerhez; kis
mennyiségben alkalmazzdk (legfeljebb
10 g/kg nagysdgrendben); a folyamat-
ban vagy a termékben kedvezd hatdst
valtanak ki.

Nem mingsiilnek viszont adaléka-
nyagnak a technolégiai segédanya-
gok; a novények vagy novényi termé-
kek védelmére haszndalt anyagok; az
élelmiszerekhez adott tdpanyagok (pl.
asvanyi anyagok, nyomelemek, vita-
minok stb.); az emberi fogyasztdsra
szant viz kezelésére hasznalt anyagok
(pl. klér); az élelmiszerekben felhasz-
nalt aromaanyagok; az élelmisze-
rek természetes dsszetevGjeként jelen
levd, illetve élelmiszerként onalléan is

fogyasztott anyagok, pl. konyhaso, cu-
kor stb. (1333/2008/EK rendelete). Alkal-
mazasuk elényos, mert hozzdjarulnak
az élelmiszerbiztonsdghoz (ételmérge-
zések kikiiszobolése); szélesiti az élel-
miszervalasztékot (4j termékek kifej-
lesztése, élvezeti érték novelése, hosszu
eltarthatdsag stb.); olcsébb élelmiszerek
eléallitasa (Gjfajta adalékanyagok, pl. a
margarin esetében); egészségvédd hatds
kifejtése (antioxiddns és vitaminhatds
egy id6ben).

Az adalékanyagok felhasznalasa bi-
zonyos kockazattal is jar: ma az atlagfo-
gyasztora nem jelent veszélyt, de késGébb
veszélyesnek bizonyulhat; tdlérzékeny-
ségi reakcidkat valhat ki (valddi allergia,
intolerancia). A feln6tt lakossag 1-3 sza-
zaléka (8 élelmiszercsoport: buza, rakfé-
1ék, tojas, halak, foldimogyoro, tej, dio,
szoja) szenved allergidban; szinergikus
hatas fellépte (pl. kvercetin és katekin);
kis tapértékli élelmiszerek (junkfood)
elterjedése a taplalébbak karara; a tul-
fogyasztas és a pocsékolas lehetdsége.

Az adalékanyagok
felhaszndldsa bizonyos
kockdzattal is jar: ma az
atlagfogyasztéra nem
jelent veszélyt, de késébb
veszélyesnek bizonyulhat;
tulérzékenységireakciokat
vdlhat ki.

A biztonsagos felhasznalas legfonto-
sabb szabdlyai (JECFA 1957): csak enge-
délyezett adalékanyagot lehet felhasz-
nalni; az adalékanyag artatlansagat
toxikoldgiai vizsgalatokkal kell igazol-
ni; csak ahhoz az élelmiszerhez és csak
abban a mennyiségben adhatdk, ami-
lyet az el6irdsok megengednek; a fel-
haszndlds korilményei kozott nem
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veszélyezteti a fogyasztok egészségét;
nem szolgdl hibak elfedésére, a fo-
gyasztok félrevezetésére; a felhaszna-
14s technolégiailag indokolt; mennyi-
sége nem haladja meg a toxikolégiai
szempontbdl megengedhetd bevitelt;
csak a kivant hatast még biztositd leg-
kisebb mennyiségben szabad alkalmaz-
ni (Quantumsatis); 6sszetételitk allandd,
tisztasaguk a lehetd legnagyobb foku
legyen; felhasznalasukat az élelmiszer
cimkéjén fel kell tlintetni. (Sohar Pal-
né: Elelmiszer adalékanyagok, Orszagos
Elelmiszerbiztonséagi és Taplalkozastu-
domanyi Intézet, www.oeti.hu/downlo-
ad.php?fid=9).

Néhany sz6 az E-szamokrol

Ha minden adalékanyagot a hivatalos
kémiai neve alapjan nevezziink meg,
ez egyértelmd, de hosszu, és a nem ve-
gyészek szamara érthetetlen. A legtobb
anyagnak rengeteg fantazianeve, ke-
reskedelmi elnevezése van, sok esetben
ugyanazt az anyagot a vilag masik felén
mas névvel illetik. Emiatt nagyon nehéz
azonositani Gket, a kialakult kaotikus
helyzet pedig megkovetelte egy egységes
rendszer bevezetését, mely lehet6vé te-
szi az anyagok egyértelm{ azonositasat
oly mddon, hogy mindenik anyaghoz

egy szamot rendeliink. A szdmozas a

Nemzetkdzi Szdmozasi Rendszert (Inter-

national Numbering System, INS) koveti,

amit a Codex Alimentarius Bizottsag al-
lapitott meg. A szamozas 100 és 1520 ko-
zott, kategoridanként 100-as 1épésekben
torténik. Tobbféle hatds esetén a leg-
fontosabb hatds alapjan soroljak be az
illet6 adalékanyagot. Kiillonbozd adalé-
kok esetében az adalék mennyiségének
csokkeng sorrendjében tiintetik fel azo-
kat az dru cimkéjén (Sohdar P4lné Bandi

Judit, Domoki Janos: Az élelmiszer ada-

lékanyagok E-szdmrendszere, OETI Bu-

dapest, 1997). Az adalékanyagokat tobb
szempont szerint lehet csoportositani:

1. Eredet szerint:

- Természetes adalékanyagok: névényi
vagy allati eredet(i anyagbdl el6alli-
tott és tisztitott adalékanyagok;

- Természetazonos adalékanyagok: ve-
gyi szintézissel eldallitott, a termé-
szetes anyagokkal azonos kémiai 6sz-
szetételi anyagok;

- Mesterséges adalékanyagok: vegyi
szintézissel elGallitott, a természetes
anyagoktodl eltérd kémiai dsszetételd
anyagok.

2. Technoldgiai funkcié szerint: az

anyagokat 26 csoportba soroljak [lasd:
Sohar Palné, Racz Endre: Oszintén és
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érthetéen az adalékanyagokrdl 2. rész,
Elelmezési ipar, 2008, 62(5) 142-146].

3. Szerepiik szerint - itt kilenc csopor-

tot kiilonboztethetiink meg egymastol:

- E100 - E181: szinezékek (62 vegyiilet);

- E200 - E297: tartositdszerek (55 ve-
gytulet);

- E300 - E386: antioxiddnsok és sava-
nyusagot szabalyzd anyagok (53 ve-
gytlet);

- E400 - E495: s(rit6anyagok, stabili-
zatorok és emulgedldszerek (70 ve-
gytulet);

- E500 - E585: savanyusagot szabalyzd
és csomosodast gatld anyagok (56 ve-
gytulet);

- E600 - E671: izfokozdk (21 vegyiilet);

- E700 - E772: antibiotikumok (37 ve-
gytlet);

- E900 - E999: egyéb (viaszok, gdzok,
édesiték stb.) (53 vegytilet);

- E1000 - E1520 - kiegészité anya-
gok(pl. mddositott keményitdk) (27
vegyilet);

Az élelmiszer-adalékokrol
megddbbentden sok
félreértés, szamdrsdg,

a kémidval és a
biokémidval kapcsolatos
ismeretek hianyabol
fakadd, ellenérizhetetlen
forrdsbdl szarmazd buta
kijelentés olvashatd,
hallhatd.

A teljesség igénye nélkiil a lista kb. 434

vegyiiletet tartalmaz, szamuk id6-

r6l id6re valtozik: anyagokat tordlnek

a listardl, és vonnak ki a forgalombdl,

ugyanakkor 1j anyagok keriilnek fel a

listara, az élelmiszerekbe. Részletes tu-

domanyos leirdst mindegyik vegyilet-
r6l a http://tudatosvasarlo.hu/ honlapon
lehet olvasni.

Az élelmiszer-adalékokrol megddb-
bentSen sok félreértés, szamarsag,
a kémiaval és a biokémiaval kapcsola-
tos ismeretek hidnyabdl fakadd, ellen-
Orizhetetlen forrasbodl szarmazd buta
kijelentés olvashatd, hallhaté. Néhany
Osszegy(jtott gyongyszem a médidban
talalt sok badarsagbol:

— E301 - natrium-aszkorbat: ,Az asz-
korbinsav (a mesterséges C-vita-
min=E300) séja, de a természetes C-vi-
taminnal ellentétben a kisérleteknél
hoélyagrakot okozott. Az allatkisérle-
tek a fiatal egyedeknél fejl6dési ren-
dellenességeket is jeleztek”. Kommen-
tar nélkil.

- E331 - natrium-citrat: ,A natrium-cit-
rat az allatkisérletek sordn csokken-
tette az emberi szervezet ellendllé ké-
pességét”. Kommentar nélkiil.

- E331- foszforsav: ,A kélaitalok segitik
az AIDS terjedését! A foszforsav AIDS-
et okozhat!” Kommentar nélkil.

- E412 - guargumi: ,A mérgez6 guar
(gyomnovény) magvaibél nyerik.”
A guarbabot a melegebb égovek alatt
szerte a vildgon hatalmas mennyi-
ségben termesztik.

- E925 - klor: ,Az ivéviz klérozasara
(csiratlanitdsara) hasznaljak. A kldr-
bol kloroform keletkezhet, ami zu-
hanyozaskor belélegezve vagy béron
at juthat a szervezetbe. A klérozott



viz ezenkivil kedvez6tlentl befolya-
solhatja a pajzsmirigy miikodését”.
A Kkldérozott viz hipokloritot tartalmaz,
ami nem befolydsolja a szervezet jod-
héaztartasat. (Gunda Tamds: Elelmi-
szeradalékokrdl elfogultsdg nélkiil,
www.gunda.hu)

E330 - citromsav: ,Hosszabb ideig tar-
té fogyasztasa rakot okoz”. A citrom-
savciklus (mds néven Szent-Gyorgyi-
Krebs-ciklus) alapvetd fontossagu
anyagcsere-folyamat minden olyan
é16 sejtben, amely oxigént hasznal a
sejtlégzés folyamataban. Ez esetben
valdszintileg az 1953-ban Nobel-dijjal
jutalmazott Hans Adolf Krebs nevét
is leforditottak (Krebs németil rakot
jelent).

Az E-szammal jelolt vegyiiletek fo-
gyasztdsa az egészségre karosak.
Az E-szamok a cimkén csupan az élel-
miszerhez adagolt adalékokrol infor-
malnak. Ezek minGségben teljesen
azonosak a kereskedelemben vasarolt,
az otthon felhasznalt adalékokkal.

A szintetikus anyagok toxikusak,
a természetesek nem. A valdsagban
a természet szolgdltatja a legerGsebb
meérgeket (sztrichnin, nikotin, kigyo-
mérgek, botulinustoxin, aflatoxin,
tetrodotoxin stb.). Amennyiben egy
konkrét szintetikus anyag a termé-
szetessel azonos, akkor nem toxikus,
a természetessel azonos jellemzdkkel
bir. Keverékek esetén, pl. aromaanya-
gokndl, a szintetikus anyag gyengébb
mindségli (de nem toxikus), mint a

Nicolas Appert konzervesdobozainak egyike

természetes, mivel csak a f6kompo-
nenst tartalmazza, mig a természe-
tes nagyszamu kisér6anyagot is. A jo
mindségli természetes aroma draga,
ezért az olcsd, szintetikus f6kompo-
nenst hasznaljak, de feldobjak egy ke-
vés eredetivel.

Atartdsitoszerek (E 200-E 297) karosak
az egészségre. Egy résziik benzoesav
szarmazék, melyet 0,1-0,2 szazalékban
adagolnak az élelmiszerhez. Ez napi
milligramm nagysagrend(i terhelést
jelent, megakadalyozva a gombak,

baktériumok elszaporodasat, a toxinok
keletkezését. Ugyanakkor a szalicilsav
egyik szarmazékat, az acetil-szalicil-
savat a lakossag jo része napi rend-
szerességgel fogyasztja 500-1000 mg
mennyiségben aszpirin néven.

Az egészséges taplalkozas feltételezi a
valtozatos, garantdltan jo mindségl
élelmiszerek fogyasztasat. Ezt nagy-
meértékben el@segitheti a megbizhatd
forrasokbdl szarmazd, széleskord tudo-
manyos informécidk halmaza.

Etelek az egyes vélemények szerint allergidt okozd nyolc élelmiszercsoportbdl
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